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EIXOS DE OPERACIONALIZACAO DO PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 2022-2025

I
DESENVOLVIMENTO
TERRITORIAL

W Projetos em rede nas
Freguesias — CSFs (5)

B Protecédo Civil

W Projetos territoriais

e DLBC (Urbano e
Costeiro — 1+1)
CLDS 4G (2)
Escolhas 8G (2)
PARTIS (3)
Operacdes Integradas /
PRR (2)
Bairros Saudaveis (7)

B Laboratério
Colaborativo (Projet-

Almada)

{3+1}

Il
PROMOCAO DE
POL ITICAS ATIVAS

H Plano Municipal para a
Integracéo de Migrantes de
Almada (PMIMA)

B Plano Local de Integracéo
de Comunidades Ciganas
(PLICC)

H Plano Municipal para a
Pessoa em Situagdo de Sem-
Abrigo (PMPSSA)

MW Estratégia paraa
deficiéncia

W Plano de Promocéo do
Envelhecimento Ativo

B Estratégia para a Infancia

W Estratégia Local —
Igualdade e Nao
Discriminagéo — Nucleo Local
para a Garantia da Infancia

BAImada
SIDA

Municipio  sem

{8}

1]
CONDICOES DE VIDA E

CNEQAN QNCIAI

B Habitacdo e Espaco publico /
comunitario

B Saude / Saude Mental /
Comportamentos Aditivos e
Dependéncias

B Ambiente e sustentabilidade
[Acdo Ambiental e climatica,
Sistema Agricola e Hortas Urbanas,
Aproveitamento Alimentar]

B Pessoas ldosas
[Grupo Concelhio]

W Pessoas com deficiéncia
[Grupo Concelhio]

B Familia e Infancia

m Migrantes, Minorias,
Refugiados

B |gualdade de Género,
Violéncias e Nao-Discriminagao

B Pobreza e Precariedades

[PAS / Plano Almada Solidéaria +
Pessoas em situacdo Sem-Abrigo +
PRR / Combate a Pobreza]

{9}

1\
QUALIFICAGAO SOCIAL

m Rede Sécio-Educativa
[Envolventes sociais do
sucesso educativo]

W Educacéo Inclusiva
[Necessidades de saude
especiais + Centros de
Apoio a Aprendizagem]

W Qualificacdo e Vida
Ativa

[Despiste vocacional
/dindmicas da Procura-
Oferta Formativa /
Iniciagéo profissional]

vV
DINAMIZACAO /
GESTAO DA PARCERIA

B Rede Social / Conselho
Local de Acdo Social
[Plenério / Nucleo Executivo
/ CSF / Grupos de Trabalho
(Monitorizagéo +
Diagnostico Continuo +
Dinamizacéo da Parceria)/
Comunicacdo Rede Social
+]

W Plataformas Focadas:

¢ Plataforma Supraconcelhia
da Peninsula de Setubal,

¢ Nucleo Local de Insergdo
do Rendimento Social de
Insercéo;

e Comissédo de Protecéo de
Criancas e Jovens do
Concelho de Almada;

& Carta Social

(2+1}




O | 1 - Concertar e articular as dinamicas territoriais das freguesias, especialmente por via das suas Comissdes Sociais,
com o conjunto de programas, medidas e iniciativas no ambito do PDS e das estratégias municipais de desenvolvimento

social

EIXO | : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL
PROJETOS EM REDE NAS FREGUESIAS

O11.1-CSF daUniao de Frequesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas

EIXO OBJETIVOS ACOES INTERVENIENTES
Saude Avaliar as condi¢des de acesso | Preparar documento de divulgagéo UFACPPC
e Educagao a cuidados de saude da junto da Populagao Migrante de ACES Almada/Seixal
Ambiental Populagéo Migrante como aceder aos cuidados de saude | Almada Mundo
AD Sumus

Disponibilizar 4 flyers um em
Portugués, em Inglés, Nepalés e
Bangledeshiano

CMA - Plano Municipal para a Integracéo
de Migrantes (PMIMA)

Desenvolver atividades
promotoras de consciéncia
ambiental

Implementar 3 projetos na area
ambiental nas Escolas do 1° Ciclo do
Ensino Basico e pré-escola

Desenvolver 3 campanhas de
sensibilizagdo/limpeza de espagos
publicos

Recolha seletiva de fraldas

UFACPPC

Escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico e
pré-escolar

AE. Anselmo de Andrade

Associacdes de moradores

Associades de Escuteiros e Associacdes
de Escoteiros




Contribuir para a construgéo de
solucdes relacionadas com:

- Saude Mental (Populagao
Juvenil) - Obesidade (Populagao
Infantil)

Programar e realizar sessdes
Tematicas para Pais/Enc. Educagéo,
no dmbito do Projeto "Embaixadores
da Saude"

Realizar a Atividade "Embaixadores
da Saude

Identificar e desenvolver atividades
preventivas na area da Saude Mental
junto de cuidadores informais

UFACPPC

ACES/Almada Seixal
Associacao Geragdes Sorriso
SCMA

Associagao Almada Mundo

Estabelecer formas de
articulagao e rentabilizagao de
recursos existentes

Promover reunides entre os
diferentes recursos do territorio, no
sentido da sua rentabilizagao

Estabelecer contacto com a ESCS
Egas Moniz para aferir possibilidades
de parceria no ambito da psicologia

UFACPPC

ACES/Almada Seixal

Associagao Geragdes Sorriso

Santa Casa da Misericordia de Almada
ESCS Egas Moniz

Envelhecimento
Ativo

Aumentar a divulgagao dos
servigos de apoio a idosos no
domicilio

Reforgo da divulgagao do Projeto
Oficina Domiciliaria do ldoso

UFACPPC

Santa Casa da Misericérdia de Almada
Associagao Socorros Mutuos 1° Dezembro
URPICA

Associacao Geragdes Sorriso

IPSSs
Atualizar o mapeamento, Campanha de sensibilizagao para UFACPPC
diagndstico e acompanhamento | identificar idosos isolados ao nivel da | Re-Age Em Rede
dos idosos isolados no territério | comunidade (afixacdo de cartazes, IPSSs

da Uniao das Freguesias

redes sociais)

Atualizar o levantamento e
necessidades identificadas

Planear A¢des de Animagao e
acompanhamento (comemoragao de
aniversarios e datas festivas
(Magusto)

Realizagéo de passeios / visitas
culturais e 2 espetaculos de Revista

Caritas Paroquial da C. Piedade
Bombeiros Voluntarios

ACES Almada/Seixal

Santa Casa da Misericérdia de Almada
Centro Paroquial de Bem- Estar Social de
Cacilhas

Forgas de Seguranca

SAS Almada

Seguranga Social

Comércio Local (farmacias/comunidade em
geral)




Rentabilizar e divulgar recursos

Coletividades

existentes (IPSS, UFACPPC, ACES | ACCA
Almada/Seixal)
Solidariedade e | Proporcionar atividades de Organizar/implementar OTL na UFACPPC

Coeséo Social

desenvolvimento pessoal a
criangas dos 6 aos 10 anos

interrupgéo letiva do Verao (Julho)
para 100 criangas de familias
carenciadas (4 turnos com 25
criangas)

Perceber as dificuldades no acesso a
Habitagao e propor medidas de
politica a nivel Local

Associagao Almada Mundo

Santa Casa da Misericérdia de Almada
Ass. Coletividades do Concelho de Almada
CPCJ Almada

AE Emidio Navarro

Identificar os constrangimentos
que os individuos/familias se
deparam no acesso a habitagao
publica

Perceber as dificuldades no acesso a
Habitagao e propor medidas de
politica a nivel local

UFACPPC

Santa Casa da Misericordia de Almada
IPSSs

SAS Almada

ACEDA

Centro Social Paroquial Pdr. Ricardo
Gameiro

Cidadania/Direit
os dos cidadaos

Problematizar e abordar a
Tematica da Deficiéncia

Programar e realizar um Encontro
sobre as boas praticas inclusivas

Programar e realizar A¢des
Desportivas/Culturais numa légica de
Incusao

Educacéo - EB Rogério Ribeiro
APCAS

APD

Inovar Autismo

Pais em Rede

Escolas e Agrupamentos de Escolas
Centro Social Paroquial Pdr. Ricardo
Gameiro

Ass. Almada Mundo

Escola Sec. Cacilhas-Tejo

ACCA

Clube Desportivo da C. Piedade
Almada Atlético Clube

Clube Futsal de Almada

Promover a inclusao da
populagéo migrante

Identificar necessidades de
adaptacao dos espagos das Escolas
do 1o Ciclo para pessoas com
mobilidade reduzida

UFACPPC

Comunidade Educativa
CMA (no ambito do PMIMA)
APCAS




Realizar as obras mais prioritarias ao
nivel do rebaixamento de calgcadas e
passadeiras de atravessamento

Escolas do 1° ciclo

O 1.1.2 - CSF da Unido de Freguesias de Caparica e Trafaria

OBJETIVOS GERAIS
(PDS)

OBJETIVOS ESPECIFICOS
(CSF)

ACOES

INTERVENIENTES

Desenvolver e aprofundar
articulagdes e sinergias
com incidéncia nas
freguesias, com o conjunto
da parceria

Aprofundar o diagndstico do
territérios nas diferentes
dimensoes

Organizagao e dinamizagao dos grupos de
trabalho

Elaboragao e construgao de instrumentos
de trabalho para recolha de informagao

Analise, tratamento e apresentagao
preliminar da informagao

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituigcdes

Promover a coesao social
através do acesso a
habitagao, da intervengao
comunitaria, da
organizagao e participagao
dos moradores e da
qualificagao/apropriagao
dos espacgos de vivéncia

Aumentar a participagao coletiva
dos/as moradores/as e das
instituigoes locais, na
preservagao e melhoramento do
espaco publico.

Disseminar informagéao junto da
comunidade para mitigar a
pobreza energética

Identificagdo dos/as moradores/as e das
instituigoes locais que possam contribuir
para o objetivo

Realizagédo de Encontros de trabalho para
mapear a intervengao e identificar agdes
coletivas e /complementares, nos
diferentes territorios das freguesias

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituicdes

Entidades locais/Projetos com
intervengao comunitaria no territério

Comissodes / Associagbes de
moradores

Desenvolver intervengdes
de prevengao junto das
familias e da comunidade
na promogao dos direitos e
protegao das criangas e
jovens, especialmente em
situagdes de risco

Otimizar respostas/atividades
em periodos letivos e nao
letivos, paras criangas e jovens
da comunidade

Disponibilizar informagéo a
comunidade sobre iniciativas de
formagéo e sensibilizacdo em
areas diversas: desenvolvimento

Identificacdo das instituicdes locais que
possam contribuir para o objetivo.

Realizagéo de Encontros de trabalho para
mapear a intervengao e identificar agdes
coletivas/complementares, nos diferentes
territérios das freguesias

Partilhar, através de canais de
comunicacgao digitais e nao digitais,
informagao sobre iniciativas a decorrer no

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

CPCJ
Técnicas das instituigdes

Entidades locais/Projetos com




infantil, violéncia, prevengao de
situacdes de risco

ambito do més de Prevencao de Maus
Tratos (campanha);

Divulgacéo de iniciativas realizadas,
através de canais de comunicacao digitais
e nao digitais, no ambito do més de
Prevencao de Maus Tratos

intervengao comunitaria no territorio

Agrupamentos de Escolas

Aprofundar o
conhecimento sobre a
populagao idosa do
concelho e sobre a
gualidade e capacidade
das respostas sociais para
pessoas idosas a fim de
promover melhorias e
alargamentos

Aprofundar o diagndstico de
pessoas idosas isoladas e
vulneraveis no sentido do
encaminhamento para respostas
e recursos do territério

Contribuir para a divulgagao dos
recursos existentes no territorio
da CSF de apoio a pessoas
isoladas e vulneraveis

Identificagado entidades de referéncia locais
que possam contribuir para o objetivo;

Realizagédo de Encontros de trabalho para
definir uma estratégia local de sinalizagao
de pessoas idosas isoladas e vulneraveis e
articulagao com os recursos locais

Nucleo Executivo da Comisséao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

IPSSs da Unido e Técnicas das
instituicoes

GNR

Comissoes de moradores

Bombeiros Voluntarios da Trafaria

Aprofundar as articulagdes
e cooperagdes com a
UCC/ Unidade de
cuidados na comunidade

Aprofundar o diagndstico na
area da saude mental nos
territérios Caparica/Trafaria

Identificar respostas existentes
e/ou a criar na area da Saude
Mental, Cuidados Primarios e
Saude Oral e Nutricao

Identificagédo entidades de referéncia locais
que possam contribuir para os objetivos

Realizagédo de Encontros de trabalho para
definir uma estratégia local de sinalizagao
de pessoas com necessidades e identificar
recursos/agoes coletivas/complementares,
existentes, ou a criar nos diferentes
territérios das freguesias

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituigcdes
UCC - ACES

Entidades locais/Proje tos com
intervengao no territorio

Comissodes de Moradores
Instituto Univ. Egas Moniz
AOFA

Desenvolver uma politica
municipal integrada de
promogéao da igualdade de
género

Aumentar o conhecimento e
contribuir para a alteracédo de
comportamentos na area da
igualdade de género, através de
acoes de sensibilizagdo e

Identificagédo entidades de referéncia locais
gue possam contribuir para os objetivos;

Adesio a Campanha de
16 dias de ativismo contra a violéncia de

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituigdes

Entidades locais/Projetos com
intervencao no territorio




informacéo

género da ONU

Comissoes de Moradores
UMAR

Promover a integragéo de
NPT na sociedade de
acolhimento através da
implementacao das
medidas e acgdes incluidas
no Plano Municipal para a
Integragao de Migrantes
de Almada

Aprofundar o diagndstico sobre a
populagcao migrante e refugiada
a residir nas Freguesias
Caparica/Trafaria

Mapear e divulgar os Recursos
existentes

Identificagdo entidades de referéncia locais
gue possam contribuir para os objetivos

Realizagado de Encontros de trabalho para
mapear a intervengao e identificar os
recursos existentes nos territorios

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituicdes

Entidades locais/Projetos com
intervengao no territorio

Comissoes de Moradores

Enfrentar as situagdes de
emergéncia social com
articulagdes concertadas e
integradas na
operacionalizagao dos
dispositivos e medidas

Mapear e disponibilizar
informacao a comunidade e aos
membros da CSF, sobre
recursos na area social
localizados territério.

Facilitar a articulagado entre
entidades de recolha e
distribuicao de bens de 1a
necessidade

Identificagdo entidades de referéncia locais
gue possam contribuir para os objetivos;

Realizagado de Encontros de trabalho para
mapear a intervengao e identificar os
recursos existentes nos territérios

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituicbes

Entidades locais/Projetos com
intervengao no territorio

Comissoes de Moradores

Desenvolver redes para a
empregabilidade e vida
ativa no municipio de
Almada

Promover momentos de
divulgacéo de medidas na area
da empregabilidade e vida ativa
no territorio

Identificagédo entidades de referéncia locais
que possam contribuir para os objetivos;

Realizagédo de Encontros de trabalho para
mapear intervengao e identificar os
recursos existentes no territérios;

Colaborar na divulgagéo e realizagédo de
iniciativas na area do emprego, formagao,
qualificagdo, empreendedorismo e vida
ativa organizadas por entidades com
intervencao na area

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituicdes

Instituicdes locais com intervengao
na area do Emprego e Formagao

IEFP/Centro de Emprego de Almada

10



Desenvolver e consolidar
os dispositivos
operacionais, relacionais e
estratégicos para o
funcionamento satisfatorio
das parcerias e instancias
da rede social de Almada
em consonancia com as
plataformas e

Dinamizar a CSF de Caparica e
Trafaria promovendo a
cooperagao entre entidades e
instituicdes que a constituem

Contribuir para a divulgagéo e
articulagdo no &mbito das
atividades da CSF e projetos
territoriais junto das instancias
concelhias

Desenvolver um minimo de 4 reunides do
nucleo executivo/ ano;

Promover um minimo 2 reunides plenarias
da CSF/ ano

Promover reunides sectoriais sempre que
necessario.

Divulgar e dinamizar o canal de
comunicagao da CSF- Facebook

Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesias de Caparica e
Trafaria

Técnicas das instituicdes

Entidades da Comissao Social de
Freguesias.

Comissoes de Moradores

enquadramentos
Apresentagdo ao CLASA do plano de
atividades da CSF
O11.3-CSF daUnido de Freguesias de Laranjeiro e Feijo
EIXO OBJETIVOS AQ()ES INTERVENIENTES

JF Laranjeiro/Feijé
EBS Ruy Luis Gomes
AE Francisco Simdes
DLBC Envol20 SCMA

Promover o desenvolvimento das competéncias Encontros sobre os Direitos das Lifeshaker

Educacgao pessoais e sociais de criangas/jovens numa perspetiva | criangas ASDL

de educacgao para a cidadania ” Pela pratica dos Direitos” CSP Padre Ricardo Gameiro
Centro C P S Laranjeiro/Feij6
A Voz do Operario
AlLP.I.CA
Associagao Mimo
Porbatuka
Aletria-Ass .Cultural

Prevencgao e sensibilizagao junto aos individuos e a Criacao e desenvolvimeto de um JF Laranjeiro/Feij6

comunidade para melhoria da sua saude, através do grupo de trabalho para articulagao CMA

Saude aumento dos conhecimentos ou influenciando as suas | das atividades de promocéo de APPSHO

atitudes saude ASDL
Associagao VITAMIMOS
SABE
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EBS Ruy Luis Gomes
ARPILF
AE Francisco Simoes

Ambiente e Espago
Publico

Promocgéao da educagdo ambiental para adogéo de
comportamentos responsaveis em relagdo ao meio
ambiente

Acdes de formagao/sensibilizagao
sobre gestao inteligente dos
recursos

JF Laranjeiro/Feijo
AE Ruy Luis Gomes
Amarsul

Refood Almada

Habitagao

Promogéao da qualidade de vida e de reforgo da coesao
social para um impacto positivo e significativo na
intervengao social

Criacao e desenvolvimento de

grupos de trabalho para articulagao
das atividades relacionadas com a
habitacdo e a qualidade residencial

JF Laranjeiro/Feijo
CMA(NPISA)
CIRL

Envelhecimento Ativo

Criagao de politicas que promovam modos de viver
mais saudaveis em todas as etapas da vida

Criagao e desenvolvimento de
grupos de trabalho para articulagdo
das atividades de promocéo de
envelhecimento Ativo

JF Laranjeiro/Feij6

URPICA

CIRL

ASDL

SCMA

ARPILF

CSP Padre Ricardo Gameiro
A Voz do Operario

Centro C P S Laranjeiro/Feij6

Desenvolvimento Social

Apoio a politicas sociais que contribuam para
desenvolvimento econdémico e melhoria de situagao de
vida oferecida a populagao

Criagao e desenvolvimento de
grupos de trabalho para articulagao
das atividades relacionadas com o
desenvolvimento da vida
socioeconémica no territorio

JF Laranjeiro/Feij6

CMA

AD SUMUS

ARPILF

Envol20 Almada DLBC Urbano
SCMA

Banco Alimentar

AUCHAN Almada

ACM

FAVS - Fundagao Arcelina
Victor dos Santos

Casa Arabe

Associagao Rato

Centro C P S Laranjeiro/Feij6
ASDL

Rotary Club de Almada
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O11.4-CSFdaUnido de Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda

AREAS OBJETIVOS ACOES INTERVENIENTES
Respostas Envelhecimento Ativo — programa UFCCS
Convencionadas - Idosos, Participagdo da populagdo infantil comum IPSSs
Infancia, Deficiéncia pag populag . C

Envelhecimento com qualidade Marcha Infantil ~ participagao, IEFP
q mobilizacéo, articulagéo
Inclusdo participativa Encontro sobre Reabilitagdo GNR
Escolas
Empregabilidade — Dinamizacao do tecido econémico
fregueses em situacéode local Encontros:
N - UFCCS
desemprego ou a procura Mediacses para melhores condicses | €°M Empresérios
do 1° emprego & P ¢ com Sector Social IEFP / GIPs

de vida ativa

Divulgac&o — melhor qualidadee

circulacdo da informacéo

Despistagem vocacional

CLDS — Age em Rede

Multiculturalidade e
Solidariedade

Sensibilizacdo para os dialogos e
entre-ajudas entre fregueses das

variadas origens

Divulgagé@o — melhor qualidadee

circulagéo da informagéo

Mostra Cultural — Gastronémica
Marchas inclusivas

Apoios aos Refugiados Ucranianos

UFCCS
UNICA
CLDS - Age em Rede

Almada Acolhe

GNR
Saude Promoc&o de iniciativas no sentido Programa comum para o UFCCS
de melhorar as condi¢bes para a Envelhecimento Ativo (pic-nic, ACES
Saude Mental no territério passeios, etc)
Incentivo a criacéo de Grupos de Auto- IPSSs
Ajuda em Saude Mental GNR
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{em construcao}

O11.5-CSF da Freqguesia da Costa da Caparica

AREAS OBJETIVOS ACOES INTERVENIENTES
EDUCACAO Sensibilizagéo, promogéo de boas Apoio e promog3o das tradi¢des JFCC
AMBIENTAL E VIDA praticas e rrjoblllzagao qlg gtlwstas'no locais: Pesca e Arte X4vega - CMA
SAUDAVEL grande designio do territ6rio costeiro na articulacio com os projetos

sua pluralidade de recursos e de usos

“Valorizagdo da Pesca Artesanal e
instalacdo do Museu Vivo da Arte-
Xavega na Costa de Caparica e
“Embaixadores pelo Mar” da
Universidade Nova de Lisboa

Promocdo da “A Semana do Mar”
Acgdes de sensibilizagao nas escolas

Campanhas para recolha de residuos
reciclaveis

DLBC Costeiro

CLDS — Age em Rede

FCT /UNL

ISCTE

Bombeiros Voluntarios Trafaria
AMARSUL

Comeércio Local

RESPOSTAS SOCIAIS

Promocéo de novas respostas e de
reformulacéo e extrensdo de
respostas existentes

Articulacdes e sinergias com o PRR
— Comunidades Desfavorecidas /
Operagao do territério da Costa de
Caparica (Eixos da Empregabilidade /
Sustentabilidade e do

JFCC

CMA

Centro Social e Paroquial N. Sr2 da
Conceicao da Costa de Caparica
CLDS - Age em Rede

Desenvolvimento Econdmico IEFP
Sustentdvel)
PARCERIA LOCAL Reforco das dindmicas da parceria Encontros e grupos de trabalho JFCC

local

Regularizagéo das instancias e
intrumentos da CSF

Centro Social e Paroquial N. Sr2 da
Conceicao da Costa de Caparica
OrganizacOes com responsabilidades
locais e pertencentes a Rede
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PROTECAO CIVIL

O | 2 - Desenvolver acbes de sensibilizacdo, cooperacéo e formacao para o estabelecimento de dispositivos de Protecao
Civil incorporados nas préaticas dos equipamentos sociais que sejam preventivos em relacéo as situacdes de emergéncia

Organizacdes

Resultados Esperados / Metas

Acdes .
Envolvidas e/ou CaAPOLEURENO] MONIT
(se for necessério e pertlnaentt)ec— dc)asagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos
[Vl & Heeisos] campo inferior - Realizado
O 12.1.1 — Reforcar a participacéo e interagéo
dos vérios parceiros da Rede Social nas
iniciativas da Protecédo Civil:
e Programa Municipal de Educacédo para o
Risco: acdes de sensibilizacdo sobre riscos .
turai ¢ ¢ 160 d'('; id Ut CMA - Servigco
nal yrals .e. ecno gglcos, irigidas estru u_ras Municipal de Protec&o CMA
residenciais para idosos, escolas de 1° ciclo Civil Resultados \
(turmas do 4° ano) e universidades séniores, . Servico
Agentes de Protecdo Incorporacéo de uma cultura de seguranga, nomeadamente, Municipal

Elaboragcdo e manutencdo dos planos de
seguranca internos das escolas basicas e dos
edificios municipais: realizagdo de simulacros
nas escolas (1 vez por ano letivo), formacao
sobre equipas de 1° intervencdo e medidas
de autoprotecdo para 0s servicos municipais
e SMAS;

Sensibilizagdo e Informagdo  publica:

Previsto

Civil
Entidades
colaborantes

medidas preventivas e comportamentos de autoprotecéo, face
ao0s riscos existentes e cenarios previsiveis.

de Protegéo
Civil
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Expositores do SMPC localizados em varios
pontos do concelho (HGO, Almada Férum e
Junta e Unides de Freguesia) com folhetos
sobre Riscos Naturais / Tecnolégicos / Mistos
/ Vespa Velutina — Medidas de Autoprotecdo

Estudo Risco Sismico: Percecdo e
Comunicacao do risco na Escola Secundaria
do Monte de Caparica (2 turmas, uma de 7°
ano e outra do 8° ano) - Ano letivo
2022/2023.

Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra
Incéndios (PMDFCI) - 2019/2028 -
“Operacéo Floresta Segura, Floresta Verde” —
Acdes de sensibilizacdo e informacao publica
nos mercados municipais;

Reforgar participacdo na Campanha Cidades
e Vilas Resilientes ONU — “Construir Cidades
Resilientes: A minha Cidade esta a preparar-

”

Se.

Fomentar a constituicdo de Unidades Locais
de Protecao Civil, através da Junta/Unibes de
Freguesia

Corpo de Voluntarios Permanente de
Protecdo Civil de Almada - “Panteras”
Reforcar a formacdo e participacdo nas
iniciativas do SMPC

Candidatura ao

Voluntariado: programa

Realizado

Laboratério  Nacional
de Engenharia Civil
(LNEC)

CMA - Servico
Municipal de Protecéo
Civil (SMPC)

Agrupamento de

Escolas da Caparica

CMA - Servico Municipal

Resultados

Maior envolvéncia da CMA — SMPC e parceiros colaborantes, a
nivel local, regional, nacional e internacional no ambito da
Estratégia das Nag¢des Unidas para a Reducéo do Risco de
Catastrofes.

Resultados

Reforco do voluntariado e da cidadania, através do
envolvimento da populagdo em atividades de protecéo civil

Resultados

Operacionalizacdo do PMEPC e dos Planos Prévios de
Intervencéo.
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“Voluntariado Jovem para a Natureza e para
as Florestas” do IPDJ (este projeto decorre
desde 2020) e fomentar outros projetos de
voluntariado entre os jovens

Fomentar a constituicio de Clubes de
Protecdo Civil nas escolas e apoiar o Clube
de Protecdo Civil do Colégio Campo de
Flores;

Plano Municipal de Emergéncia de Protecao
Civil (PMEPC) - Inicio da revisdo do PMEPC
e realizacdo de um exercicio de simulacro
(Exercicio LIVEX MASCAL22 realizado em
junho2022)

Elaborar, gerir e implementar os Planos
Prévios de Intervencdo (Ondas de Calor,
Vagas de Frio, Parque da Paz, etc.)

de Protecéo Civil (SMPC)
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EIXO | : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL

PROJETOS TERRITORIAIS

OE 1.3 — Estimular e capacitar para o desenvolvimento concertado e participado de projetos de ambito territorial e para as
subsequentes dinamizagdes das oportunidades desencadeadas

DLBC / DESENVOLVIMENTO LOCAL DE BASE COMUNITARIA - URBANO (LARANJEIRO, FEIJO E
CAPARICA, TRAFARIA)

ENVOL20 ALMADA (término 2023)

OE 1.3.1. - Promover a Gestao da Execucdo da Estratégia de Desenvolvimento Local do Envol20 Almada DLBC Urbano e

Capacitacdo da Equipa Técnica/GAL

Acbes

Organizacdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

. . L > MONIT.
(se for necessério e pertln:nkt)ec— d;asagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos
[febiliag @ feel ses)] campo inferior - Realizado

Acompanhar através de visitas de acompanhamento, e/ou

outros contactos, 80% dos projetos PIEAS/+CO3SO Emprego

Urbano contratualizados e em execucao, no ambito do Envol20
O |1 3.1. Monitorizar a execucao da Estratégia de Almada
Desenvolvimento Local de base comunitéria e as SCMA )

Projetos aprovados e em acompanhamento SCMA

operacBes apoiadas, e realizar agdes especificas
de avaliacdo ligadas a essa estratégia.

Previsto

Grupo de Ac¢éo Local

PIEAS — Projetos Inovadores e/ou Experimentais na Area
Social) =12

Projetos aprovados e em acompanhamento na Area
Empresarial = 14
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Realizado

DESENVOLVIMENTO LOCAL DE BASE COMUNITARIA COSTEIRO (TRAFARIA, COSTA DA CAPARICA)

(término 2023) {realizada monitoriza¢ao 20/21}

O 13.2.1 - Fomentar a atividade em espaco aquéatico

O 13.2.2 - Promover ainovacao e competitividade dos produtos do rio e do mar

0O 13.2.3 - Contribuir para a melhoria da qualidade de vida do espaco costeiro e estuarino

O 13.2.4 - Apoiar o funcionamento, a animagao e a cooperagao

Acbes

Organizacdes

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Envolvidas e/ou Responsaveis — MONIT.
Atividades —a, b, ¢ ...) o Resultados atingidos
e [Viabilizacao e Recursos]
campo inferior - Realizado

. ADREPES :
O 1 3.2.1 Acompanhamento dos projetos Resultado:
aprovados no ambito do PO MAR 2020 Parceria do DLBC Costeiro: CMA, ALA— | Eomento da atividade maritima costeira
€ em execucao ALA — Associagdo de Pesca, Associagdo

de Pescadores e Moradores da Fonte da | Melhorias na qualidade de vida nos espagos ADREPES

Projetos aprovados e em acompanhamento:
“Valorizagdo da Pesca Artesanal e
instalacdo do Museu Vivo da Arte-xavega

Previsto

Telha, FCT — UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da Caparica

Entidades envolvidas nos projetos

costeiros e estuarinos

Revitalizacéo das interag8es entre atores e
agéncias
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na Costa de Caparica” do Municipio de
Almada + “Embaixadores pelo Mar” da
Universidade Nova de Lishoa + Projeto
TranforMar da Associacdo EDA - Ensaios &
Dialogos

O | 322 Realizagdo de acbes
especificas de avaliacdo quanto as
operacOes apoiadas e as oportunidades
de continuidade das dinamicas em
curso

Realizado

CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 42 GERACAO (término junho 2023)

CLDS 4G Projeto “Age em Rede” / Territérios: Charneca Caparica/Sobreda, Costa da Caparica e Trafaria

Resultados Esperados / Metas

Acles ;
o _ campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Organizagdes envolvidas — MONIT.
b.c.) Resultados atingidos
campo inferior
013.3.1 Continuidade das 16 Acbes em curso Entidade promotora e o _ » Centro
até ao final do 1° sem 2023: 7 no Eixo | executora: Centro Atingidas as metas comprometidas com o maximo grau de )
~ e . Social e Paroquial N. execucgado Social
Emprego, Formag&o e Qualificagéo, 7 no Eixo Il — Sra. Conceicdo da Paroquial
- - . a .
anfg:\éig%ﬁ?aﬁirpIgar:oelfii(r)elr:;a—L gges\:aer::/t:)\{\?iriaento 2 | Costa de Caparica Estabelecidas condigBes para a progressdo das dindmicas N. Sra. da
Comunitario) ’ & | Entidade executora: resultantes do conjunto de Ac¢des Conceicéo
Sta. Casa da da Costa da
Misericérdia de Almada Caparica

0O 13.3.2 Avaliagdo e Relatdrio final do Projeto
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O | 3.3.3 Desenvolvimento de concertacbes
para a continuidade / sustentabilidade de
dindmicas de animagdo comunitaria e agao
civica, nomeadamente:

AclOes de informacgdo e sensibilizacdo para
a comunidade em geral, para que o
individuo se sinta mais capaz e informado
face as questbes de estilos de vida
saudaveis, boas préaticas na alimentacgéo,
esclarecimentos de duvidas atendendo a
mudanca de contexto habitacional, entre
outros temas

Continuidade da intervencdo junto de
criangas e suas familias com o objetivo de
promover a cultura local, incentivando a
auto organizagdo de grupos para reavivar
tradi¢cbes populares

Realizado

CLDS 4G Projeto “(Re)age em

Rede” | Territérios: Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas

Acdes

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, LUERIERIUES IRl — e
b,c..) Resultados atingidos
campo inferior
O 1 3.4.1. Continuidade das 17 Agbes em curso até Atingidas as metas comprometidas com o maximo grau de
ao final do 1° sem 2022 (Eixo | — Emprego, o execucao
~ e ) . 2
Formacéao e Qualificacéo, Eixo Il — Intervengéo 3 . . N DA SCMA
familiar e parental, preventiva da pobreza infantil e |& | Entidad ‘ Estabelecidas condi¢Bes para a progressao das dinAmicas
) . . . . ntidade promotora € resultantes do conjunto de Acdes
Eixo Il — Promocé&o envelhecimento ativo e apoio executora: Sta. Casa da

21




a populacéo idosa)
O 1 3.4.2. Avaliacao e Relatério final do Projeto

O | 3.4.3. Desenvolvimento de concertacdes de
parceria para a continuidade / sustentabilidade das
dindmicas em curso relacionadas com as metas,
nomeadamente:

e Continuidade de resposta de proximidade
na &rea do emprego / qualificacdo

e Continuidade nos Programas de
Capacitacdo Parental e de Atividades nas
interrupcdes letivas

e Continuidade do CLAIM itinerante

e Continuidade das Oficinas do Espaco
ECOA

e Continuidade dos “Cantares a Janela” —

Voluntariado com as Univ. Séniores

Misericordia de Almada

Realizado
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PROGRAMA ESCOLHAS 8G (término junho 2023)
PROJETO + XL- LARANJEIRO, FEIJO

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Acbes .
campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — EnyolvidasielouiResponsavels e M
b,c..) o Resultados atingidos
&b 19 [Viabilizac&o e Recursos]
campo inferior - Realizado
O | 3.5. - Desenvolvimento das agdes previstas
no Projeto + XL — Laranjeiro / Feij6 e preparacdo ASDL Aumentar as competéncias s6cio-emocionais,
das dinamicas sequenciais (sustentabilidades e UE Laranieiro e Feii6 cognitivas, relacionais e digitais de criancas, jovens
continuidades): I I e familiares com fungdes parentais residentes na
Medida | - Educacao, Inclus3o Digital, Formagcso CPCJ Almada area de intervencao da ASDL, de forma a potenciar
000X . a igualdade de oportunidades.
e Qualificacéo ACES Almada Seixal 9 P
> Fo_llowUp - acompanhamento o | AE Francisco Simdes
psicossocial b ) Resultado: ASDL
_ |8 | AE Ruy Luis Gomes
P ToolBox Para o Sucesso Escolar - apoio | ] Desenvolvimento das comunidades e grupos
ao estudo e TPC AE Romeu Correia desfavorecidos abarcados pelo Projeto, com
» Form@jovens - orientacdo e integracéo Sulforma, Consultoria e Gestéo, controle e avaliagdo de resultados e incorporagéo
formacéo profissional Lda das novas praticas e dindmicas, com eventuais
transicdes para novas candidaturas
» Qualific@jovens - articulagédo e _ L
integracdo experiéncias vocacionais 203 pessoas abrangidas até finais de 2022
P TIC4You - formagdes desenvolvimento
competéncias digitais (TIC)
Medida IIl - Educacéo, Incluséo Digital, R
Formacéo e Qualificacdo E
3
(4]
@

» JukeBox - espaco interativo de
pesquisa, comunicacao e divulgacéo de
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contelidos juvenis

+XL em Movimento - atividades de
interacdo com outras realidades sociais

Desporto +XL - atividades desportivas
em grupo

Artes +XL - atividades artisticas
(expressao plastica, danca, teatro,
musica, etc.)

MixdOrdia de Ideias - sessbes teméaticas
de desenvolvimento competéncias
pessoais e sociais

G.P.S. Gerir Percursos Saudaveis -
programa de desenvolvimento
competéncias parentais

Coaching Parental - orientagéo e
aconselhamento parental

Transformers +XL - espaco de
planeamento, dinamizacéo e avaliacdo
dos jovens| Assembleia de Jovens

VoxPoP - espaco de discusséo e
exposicdo de argumentos sobre temas
da sociedade;

Ser +Saudavel - workshops e acdes de
sensibilizagdo sobre Saude e Bem-Estar
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PROJETO “Este Pais E Para Cigan@s” - CAPARICA, TRAFARIA E PRAGAL

Acbes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

- , o > MONIT.
(se for necessério e pertlnaenkt)ec— d;asagregar em Atividades — Responsaveis Resultados afingidos
[Viabilizagéo eiRecursos] campo inferior - Realizado
O | 3.6. - Desenvolvimento das ag¢bes previstas
no Projeto “Este Pais E Para Cigan@s” e
preparacéo das dindmicas sequenciais Lifeshaker Associagéo Capacitagdo das criangas participantes em diferentes
(sustentabilidades e continuidades):: dimensées da sua vida para o desenvolvimento de
_ . . . UF CT competéncias na criagdo de factores facilitadores da incluséo
Medida I - Educacéo, Inclus&o Digital, Formagao social e educativa
e Qualificacdo: Digcomp / Salto de Gigante / Kalé Heritage
Conta-me que eu conto / Laboratdrio STEAM / ‘§ AE Miradouro de Promocdo de contextos de interagdo das criancas
Big Brothers & Sisters / Educar em rede / It &1 Afazi participantes com outros stakeholders relevantes ao nivel
motion azina comunitario para reforgo de um ecossistema social de
retaguarda '
Medida Il — Dinamizacdo Comunitaria, Saude, CPCJ g klzzzz(;o
S:;gglzﬁ??eﬁtgI/dadezr;??:e'\ggilg;lct:%rr?w I/J rllJigria A Almada Mundo — Ass. Estimulo de mudancas locais positivas que promovam a
. . ; transformagéao

minha vida dava um prato / Realidade aumentada ¢

3

s

T

(4]

@

25




PARTIS

PROJETO - “Corre Mundos” — Transformacado Comunitéaria pela Arte Inclusiva
(término dezembro 2022)

Acbes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

. . . > = MONIT.
(se for necessério e pertln:ntt’ec—d;esagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos
[rebilizeeen & fee 5] campo inferior - Realizado
O | 3.7. - Desenvolvimento das acdes previstas Capacitagdo  dos  jovens com  competéncias  de
no Projeto “Corre Mundos” e desenvolvimento de empreendedorismo, adaptando-0os a um novo paradigma da
dinamicas sequenciais (sustentabilidades e Intervengao comunitaria
continuidades):: . lead.a Mundo — Promogdo de um novo modelo de “empregabilidade”, Almad
x - , o | ASsOcIagao desenvolvendo competéncias de auto-confianga, auto- | ~NMada
Intervencdo  com jovens  migrantes  ou |3 s . L - Mundo -
descendentes de migrantes, promocdo de |& | CMA motivacgao, iniciativa, resiliéncia, criatividade e de marketing A
N - ok . SS.
competéncias de lideranga, em projetos artisticos pessoal
’tAr‘eE[nsforrer]addore? Mgwmento tpro—mcly;ao pela Participacdo activa dos Jovens em iniciativas comunitarias | F-C. _
rte.  Producéo e eventos publicos e através do Coaching Gulbenkian
espetaculos.
CMA -
DIAS/DISS
o
©
©
N
T
[J)
o
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PROJETO - “TRAMPOLIM”
(término dezembro 2023)

Organizacgdes

Resultados Esperados / Metas

Acbes .
Envolvidas e/ou CAPOLEURENO]
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis IS
ab,c..) P Resultados atingidos
[rebilizeeen & fee 5] campo inferior - Realizado
CMA
Chapitd
Take .it — Escolhas 8G
. ~ . CSP Cristo-Rei
Ol3.8. Pesenvolwmepto das acdes previstas no Promoc&o da inclusdo social em jovens entre os 17 e os 25
Projeto "TRAMPOLIM” e preparacéo das CC Padre Amadeo Pinto anos afastados das estruturas de mobilidade social por via da
dinamicas sequenciais (sustentabilidades e o | Amada Mundo Ass capacitacdo em éareas artisticas performativas + coaching / _
continuidades): 2 ' mentoring para novas abordagens ao mercado de trabalho Chapitd
= = I 2 X & | Ass. Rato . ] )
ormacgao regular — 2 X sem o Meta: abrangéncia de 20 jovens em cada ciclo (anual) FC.
L ASDL Gulbenkian
Participacdo em eventos
. . SCMA CMA - DIAS
Intercambios / DISS
) CLDS (Re)Age
Workshops colaborativos
Quinta Maravilha — AMAP
2 | 3 espetaculos em 2023
EDA
o
he]
©
N
S
[J]
a4
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PROJETO - “SER E A QUESTAO” — Monte Caparica (e Lisboa)

(término dezembro 2025)

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessério e pertin:ntt’ec— d()esagregar em Atividades — Responsaveis Resultados aingidos MONIT.
IVIELeN 26 & REBLEEs campo inferior - Realizado
Admiravel Rei Reforco da formagéo integral de uma centena de criangas e
0 1 3.9. Desenvolvimento das acdes previstas no Asgig\;zaoemo jovens do Centro Juvenil Padre Amadeu Pinto, do Monte da
Projeto “Ser é a questo”: Caparica, e 30 criangas e jovens do centro de Lisboa, o
o | Centro Juvenil Padre envolvendo-os no processo de constru¢do de um espetaculo | Admiravel

- Oficinas artisticas multidisciplinares, em |2 | Amadeo Pinto _ _ Reino
coordenacdo com uma equipa de artistas, £ Aprofundamento da autoestima e autoconhecimento,
cientistas e educadores CMA competéncias sociais (trabalho em equipa, relagdes | F.C.

- construcdo de um espetéculo a partir da interpessoais, respeito pela diferenca), desenvolvimento do | Gulbenkian
peca Romeu e Julieta, de William gosto pelo teatro e da sensibilidade artistica CMA — DIAS
Shakespeare /DISS

- espetaculo final sera apresentado no S
Pragal e na Escola do Largo, em Lishoa | §
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PRR — COMUNIDADES DESFAVORECIDAS- OPERACAO INTEGRADA CAPARICA / TRAFARIA

(término previsto: 2025)

Acbes

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — Sl i Hespelseels Resultados atingidos LAIOINU:
ab,c..) [Viabilizac&o e Recursos]
campo inferior - Realizado
O 13.10.1. Projeto Madame Faber 2.0 — A¢bes de C4A - cooperativa arte e
envolvimento comunitario: arquitectura, crl
e auscultacdes da populacdo e agentes do CMA Em curso a participagao das comunidades locais nos
territério para estabelecer pontos o | SCMA processos decisorios para atuar no espacgo publico
prioritarios de intervencdo e melhorias do |2 L L - .
espaco publico 2| Associagéo Madame Faber Err’1 progresso a a_tlvag_ao do'espago publico através de
- praticas colaborativas inclusivas
e mapeamento de potencialidades, Junta da UFCT CMA /
Ir(\)i(;eizsssmades e memorias histéricas EDA -_Ensaios e Dialogos DIAS/DISS
e escolha participada das intervencdes Associagao
materiais temporarias e permanentes a
serem executadas S
e discussao e tomada de decisdes coletivas | g
e acdes de co-construcéo e execucdo dos |8
trabalhos de melhorias do espaco publico |*
O 1 3.10.2. Projeto Requalificacdo Participada do C4A - cooperativa arte e
Espago Publico do Monte da Caparica — AcBes arquitectura, crl Qualificagdo do espago publico e das areas de
de envolvimento comunitario: CMA intervencao prioritaria, identificadas pelas comunidades
e entidades locai
e auscultagdes / Diagndsticos — com 2 | SCMA . o ) i CMA /
Mapeamento / Levantamento, Férum / = CSP do Cristo.Rei Promogéo da pa'rtllupagao das conjunldades Ioca|§ Nos | HIAS/DISS
Assembleia Geral e Férum / Sessfes de  |& processos decisoérios para a atuagao no espago publico

trabalho com Grupos Coimunitarios /
Mediadores locais

acOes de co-desenho e projeto com
Grupos Coimunitarios / Mediadores

Lifeshaker Associagao Juvenil

Extra Muros - Associagao
Cultural Para A Cidade

Promocéo do sentido de pertenca e apropriagéo do
espaco comum das comunidades locais.
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locais, ativacéo de usos e programagao
local, Férum de Deciséo

N ~ ~ 3
e acOes de co-construcdo e execucdo dos | g
trabalhos E
@
Ensaios e Dialogos-
Associacao — executor
CMA
Junta da UFCT
Em curso o envolvimento da populacdo local na
2 | Al9.pt o . L
) ] _ 2 concretizacdo deste projeto e na definicdo da futura
O 13.10.3. Projeto Mata Viva - Mta Nacional das |2 C M
. . ~ _|a@ | Sta. Casa de Misericordia de ata
Abas da Raposeira — Envolvimento da populagéo Almada CMA /
na concretizacdo do projeto e na definicdoda DIAS/DISS
futura Mata ICNF / Inst. da Conservacéo
da Natureza e Florestas
Novo Mundo, Associacéo
3
g
8
[J)
[vd
Em curso a produgdo de um filme utilizando uma
metodologia construtivista em que os jovens envolvidos
sdo capacitados em diferentes areas artisticas através
da participacdo na concecao, flmagem e montagem
O 13.10.4. Projeto Formagéo Artistica “Atlas e CMA final do filme CMA /
Almada” ® DIAS/DISS
o Envolvidos pelo menos 50 jovens residentes no PIA no

projeto

Pelo menos 20% dos jovens envolvidos em situagéo de
desocupagdo em processo de encontrarem uma
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resposta formativa ou profissionalizante em areas
artisticas

3
g
2
@
Em curso uma uma abordagem participativa para
£ CMA Instalar até final do 1° semestre de 2024 num dos
3 espacos reabilitados da Urb. Nossa Sra. da Conceigéo
] . o o um equipamento cultural do tipo “Laboratério Criativo” CMA /
O 1 3.10.5. Projeto Laboratério Criativo DIAS/DISS
3
S
3
()
o
e Em reducdo a desocupagdo, a exclusdo social e
espacial e a estigmatizagcdo dos jovens dos bairros
problematicos dos territérios de Caparica e Trafaria
e Em curso o diagnéstico de reconhecimento e
NOVA IAT — executor validac&o cultural dos talentos culturais e artisticos
CMA deste territorio
e I|niciativas culturais ao dispor das comunidades da
Junta da UFCT Caparica e Trafaria em aumento
. . - e Em promoOcdo o acesso das populacdes locais a
O 1 3.10.6. Projeto Festival de Arte Digital da % SCMA partigipagéoge criagéo artistica epcflturgl CMA /
i >
Trafaria £ | CSP do Cristo-Rei « Em promogdo o acesso das populages locais a | DAS/DISS

Ensaios e Dialogos-
Associacdo

ADSUMUS

novos equipamentos, jardins e espagos publicos
previstos no ambito da recuperacdo do presidio da
Trafaria e da instalagcdo do NOVA IAT na Trafaria

e Em promocdo o acesso a formacgbes curtas em
ambiente universitario de jovens das comunidades
locais e o reconhecimento de qualificacbes e
tempos de estudo (ECTS), mesmo a jovens que ndo
concluiram o Ensino Secundario

e Em estabelecimento o upskilling e reskiling de
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jovens e da populacdo ativa deste territério,
especialmente em areas relevantes para a transicéo
digital

Em curso a criacdo de emprego local

Em curso a inclusdo das populacdes migrantes
fixadas neste territério (com 18% de estrangeiros),
em particular as comunidades ciganas e cabo-
verdianas

Em curso a ocupacdo e inclusdo da populacao
idosa da Trafaria

3
S
3
[J)
o
Em curso a capacitacdo dos alunos para uma
aproximacdo as novas tecnologias e um
desempenho mais eficaz e capacitacdo dos
professores titulares para o trabalho em sala de
O 13.10.7. Projeto de EDU 4.0 — aula com recurso as STEAM
desencadeamento das iniciativas em Em curso a sensibilizagdo das comunidades
consonancia com a comunidade educativa. educativas para a autorregulagdo comportamental
AI9.Dt ¢ e desenvolvimento de um comportamento pro-
STEAM vai a Escola -pt — executor social no contexto das novas tecnologias
Sala Maker Digital g | CMA Em curso a iniciagdo dos alunos ao “‘mundo” | CMA /
Oficinas / Workshops Digitais 3 | Juntada UFCT STEAM/TICE, codigo, robotica, modelacdo e | DIAS/DISS
a impressao 3D, ciéncias, Imagem e Video Digital

Bootcamps de Veréo

Concurso Almada + Criativa
AMBIENTE +

Oficina — Canva, a ferramenta Digital
Workshops para Pais e Filhos

AE da Freguesia

Em promocéo o desenvolvimento e a valorizagéo
de todas as literacias;

Em promocao as competéncias de leitura e escrita,
gue conduzam a apropriagéo e consolidacéo das
literacias, de forma transversal e integrada com
recurso ao digital

Em curso a aproximagédo dos alunos as diferentes
linguagens (literaria, cientifica, técnica, artistica e
digital)

32




Realizado

Ensaios e Dialogos-
Associacao — executor

Em curso a participacdo da comunidade escolar na
construcdo de uma estrutura de apoio ao ensino
bésico;

Em curso a criacdo de espacgos (fisico e mental) de
experimentagéo, dentro da escola

Em curso o desenvolvimento de estratégias para

o
2 CMA estimular o envolvimento dos alunos em atividades
()
O 13.10.8. Projeto Sementes para a comunidade |& | Junta da UFC dentro da es~cola . | ema /
— Educacéo participativa para uma comunidade Em promogdo o desenvolvimento escolar e social
mais resiliente Agrupamentos de Escolas (?) em contextos mais informais e transdisciplinares DIAS/DISS
Em curso a articulagdo com projetos e parceiros do
PRR Caparica e Trafaria no sentido de promover a
coesdo do territério
3
S
3
[J)
[vd
EAPN — Promotor e Em curso a auscultagao e participagao de
pessoas de comunidades do territorio da
CMA Trafaria / Caparica, permitindo a identificagao
O 13.10.9. Projeto “Sem papas na lingua” — da SCMA de ideias e necessidades.
fala a agao” . .
alaaagao o | CSP do Cristo Rei CMA /
2 - S
e Encontro GO DEEP 2 L e Emcursoa ausculpagao e participagao para a
£ | Associagao Faber (re)aproximacao e interconhecimento entre DIAS/DISS

e 2 Féruns de Cidadania)

Al9.pt

Ass Port. Para a Inovagao e
Empreendedorismo Social e
Digital

pessoas/profissionais de Associagdes
/organizagdes e populagao do territério
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Instituto Piaget

Junta da UFC
ADSUMUS
3
g
2
@
Em preparacéo a criagdo de um servigo (in)formativo de
proximidade, de apoio a integracdo de nacionais de
paises terceiros
AD SUMUS — executor ) L ) .
CMA Em processo de disponibilizacdo da informacgdo
compativel com as necessidades que se colocam aos
Al9 cidadaos imigrantes
o
2 IEFP Iniciativas (in)formativas (tertdlias, workshops)
2 destinadas a familiarizar o NPT com a sociedade de
& | SCMA - CMA |/
O 13.10.10. Projeto Espago “SUMUS” Cidad&os acolhimento
CSP CR o . . DIAS/DISS
Em preparacéo o processo de sinalizag&o e diagnostico
AlIP referente as necessidades sociais dos cidadédos
Em desencadeamento medidas de capacitacdo das
estruturas e dos seus profissionais
3
s
k5
@
SCMA — executor e Em Implementacdo um processo de financiamento
o | CSP Cristo Rei — executor para a concretizacdo de iniciativas de base local, CMA /
i 2 romotoras de exercicio de cidadania ativa
0O 13.10.11. Projeto COM.UNIDADE : CMA p DIAS/DISS
o
Junta da UFCT e Em Promocdo o envolvimento e a participacio
Al9.pt efetiva das pessoas da comunidade no debate,
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ADSUMUS
EAPN Portugal

Ensaios e Dialogos-
Associacao
Coletivo Warehouse

escolha e implementacdo de solugcbes que
respondam as aspiracdes elou as necessidades
identificadas e partilhadas

3
S
2
o
Al9.PT — executor Diagnéstico de Necessidades na area digital em
elaboracéo
CMA o .
Em curso o processo de capacitagdo em Lingua e
o | Junta da UFCT Cultura Portuguesa destinado a populacdo adulta,
‘g . ) com recurso a um conjunto alargado de
_ 2 CSP do Cristo Rei experiéncias diversificadas e interativas
0O 13.10.12. Projeto 19 + PT — Programa de Desenvolvimento de competéncias especificas e | CMA /
T . ADSUMUS . . - .
Capacitagdo em Lingua e Cultura Portuguesa transversais (pessoais e sociais), da populagdo ndo | DIAS/DISS
SCMA natva em idade ativa e em situagdo de
vulnerabilidade
3
g
3
o
AIP / Associacdo Industrial Desenvolvimento de competéncias digitais para o
Portuguesa — executor a partir mercado de trabalho em populacio em idade ativa
de 2023 e em situacdo de vulnerabilidade, com foco na
0 13.10.13. Projeto ReQualific@ - Digital for more |2 | CMA populagéo jovem adulta _ CMA /
Realizado 3 | Junta da UECT Integracdo em Mercado de trabalho e na sociedade | pIAS/DISS
a Aumento da qualificacdo de pessoas nas areas de
ADSUMUS Tecnologias de Informacéo e Comunicagéo
SCMA Certificag8o de competéncias
IEEP Processo de inser¢éo sociolaboral facilitado

35




Realizado

O 1 3.10.14. Projeto Incubadora, FabLab e
Formacao para o Empreendedorismo

Previsto

NOVA IAT / Instituto de Artes
e Tecnologias - executor

Junta da UFCT

Comunidade escolar da
Caparica e Trafaria

Instituto Piaget
Associacao Ai9.pt
AlIP

Ensaios e Dialogos-
Associacao

Emprego local em criacdo

Empregabilidade dos jovens e ativos do territério em
aumento e melhoria

Em estabelecimento os upskilling e reskilling de
jovens e da populagdo ativa deste territorio,
especialmente em A&reas relevantes para o
empreendedorismo e a transi¢ao digital

Em reducdo a desocupacéo, a exclusdo social e
espacial e a estigmatizagéo dos jovens da Caparica
e Trafaria

Em promocdo o acesso das populacdes locais a
novos equipamentos, jardins e espacos publicos
previstos no ambito da recuperacdo do presidio da
Trafaria e da instalacdo do NOVA IAT na Trafaria
Em promocdo o acesso a formacdes curtas em
ambiente universitario de jovens das comunidades
locais e o reconhecimento de qualificacbes e
tempos de estudo (ECTS), mesmo a jovens que nao
concluiram o Ensino Secundario

Em promocdo o acesso a servicos de suporte a
criacdo de empresas de elevada qualidade, a redes
de mentoria e de investimento/financiamento e a
redes de apoio ao empreendedorismo

Realizado

CMA /
DIAS/DISS

36




AIP — executor a partir de
2023

SCMA — executor a partir de
2024

CMA
Junta da UFCT

Centro de Emprego de

Em viabilizacédo processos de criacao de
autoemprego / microiniciativas através de: a) agdes
de capacitacdo individual, orientacéo e
acompanhamento para a concretizacao dos
projetos; b) apoio financeiro para a concretizacéo
de microideias; c) capacitacdo coletiva em
competéncias empreendedoras e de viabilizacdo de
projetos de negdcio; d) incubacéo e
acompanhamento especializado dos projetos.

o
o | Almada o o
> e Em viabilizac&o processos de qualificagéo
a | ADSUMUS profissional, de procura ativa de emprego, e/ou de
O 13.10.15. Projeto 3E Local | o (re)inicio da atividade profissional por conta de CMA /
Empreendedorismo-Emprego-Empregabilide Associagao Madame Faber outrem, por via de acoes de capacitacéo coletiva DIAS/DISS
CSP do Cristo Rei para a empregabilidade e apoio financeiro para o
0 Lristo Rel desbloqueamento de obstaculos a (re)integracéo
Instituto de Artes e profissional o
Tecnologias e Em disseminacgédo e potenciacéo as redes de
contactos, recursos e know-how, na area da
Al9.pt empregabilidade, emprego e empreendedorismo
o
=]
IS
N
©
(&)
24
® Em estabelecimento a manutencao da estabilidade
clinica no domicilio, prevenindo a recaida e o
reinternamento
o | CMA ® Em potenciagdo as competéncias
. : 2 funcionais/ocupacionais, sociais e profissionais CMA /
l’ . ~ H
©13.10.16. Projeto Cuidando Almada 3 | Instituto S. Jo&o de Deus — @ Beneficiarios em (Re)integragdo em mercado de DIAS/DISS
a | Casa de Salde do Telhal trabalho
® Aumentada a acessibilidade dos beneficiarios as
estruturas de suporte existentes
® Em melhoria a qualidade de vida dos beneficiarios
@® Em potenciacdo a inclusdo social das pessoas com
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doenca mental
Em reducéo o estigma associado a doenca mental

o
ie]
©
N
©
[0
4
Dispositivo de avaliacdo e monitoriza¢do de suporte
o | CMA a intervencao — concebido e em implementacéo
% Instituto Piaget - executor com a participacdo de todas as partes interessadas
Z;\"’/‘ga‘?ao participativa e promogéo da cidadania intervencado do projeto em construcéo e evidéncia DIAS/DISS
3
I
k5
@
Garantido o acesso da comunidade a fruicdo
CMA artistica e producéo cultural
, . Sistema educativo em processo de capacitagdo
£ | AE Miradouro de Alfazina para que a educacao artistica seja um instrumento
2 _ X
& | AE Monte de Caparica para o desenvolvimento _ o
o Em curso e em desenvolvimento dinadmico a
Plano Nacional das Artes colaboracéo entre agentes artisticos, a comunidade CMA /
O 1 3.10.18. Projetos Culturais de Escola educativa e outros intervenientes interessados e
; DIAS/DISS
pertinentes
o
©
©
N
©
(&)
04
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O 1 3.10.19. Projeto Requalificacdo dos ringues

C4A - cooperativa arte e
arquitectura, crl

Em requalificacdo os ringues/ campos de jogos
identificados como de intervengéao prioritaria pelas

CMA comunidades e entidades locais
Em efetivacdo a participagdo das comunidades
o Junta da UFCT locais nos processos decisoérios CMA /
g Corpo Nacional de Escutas - Em desenvolvimento 0s processos para a criacdo DIAS/DISS
O | Agrup. 372- Trafaria de protocolos para a gestéo partilhada dos
D_ .
Clube Recreativo Os Equamentgs tido d rten roDracE0
Académicos de Péra m promogéo o sentido de pertenga e apropriag
do espago comum das comunidades locais
Clube Recreativo Os Estrelas Em promocé&o o desporto como instrumento social
da Fonte Santa agregador dos membros das comunidades
o
©
IS
N
©
(&)
x
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PRR — COMUNIDADES DESFAVORECIDAS- OPERACAO INTEGRADA COSTA DA CAPARICA

(término previsto: 2025)

Organizagdes Padrdes / Resultados Esperados / Metas
Acbes .
. . o Envolvidas e/ou S S MONIT
(se for necessério e pertlnaenkt)ec— d«)asagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos
[rebilizasD & Reel ses)] campo inferior - Realizado
2 o P
2| CMA Em curso a promoc¢ao da acessibilidade ao e no Agroparque
()
a
O 1 3.11.1.Projeto Agroparque Terras da Costa | CMA
Espaco Publico
3
©
N
T
[J)
o
Em curso partilha entre os produtores locais, pescadores e a
comunidade consumidora
Em desenvolvimento a formacgéo a partir do olhar sobre a
realidade e as potencialidades do Parque Agroalimentar e a
Ensaios e Dialogos sua comunidade, com apoio de membros da comunidade e os
; ~ = o | Associagéo — executor / | saberes locais, bem como convidados especialistas nos temas
©13.11.2. Projeto TERRA'MAR Educagao 2 | Contrato Programa da sustentabilidade CMA
Ambiental | 4 Estacdes para a Sustentabilidade ]
o . . .

CMA Envolvimento dos atores locais, em especial os trabalhadores
das pescas e da agricultura no processo de identificacdo dos
temas dos encontros e workshops
Proporcionada literacia ambiental e aquisicdo de novas
competéncias a partir de workshops préticos
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Realizado

Agroparque em divulgacdo e como “porta de entrada” na Area
Protegida da Arriba Féssil da Costa da Caparica

£ CMA Comunidade mobilizada para o Agropargue, tornando-o um
3 parque “comunitario”
. ~ ~ o
Ol 3.'11'3' Projeto TERRA'MAR Educagao Visitantes envolvidos na co-gestdo do Ecossistema, através de | CMA
Ambiental | Conhecer a horta atividades participada
o
T
g
5
@
Produtores locais em promocao num contexto de fornecimento
e logistica sustentavei
AIP — executor /
o . . ~ . ~ P .
B Contrato Programa Em disseminacéo a utilizacdo das ferraentas de logistica junto
g CMA dos produtores
O 13.11.4. Projeto Agroparque Terras da Costa | CMA
Logistica sustentavel Em promoc&o a mobilidade suave através da utilizacéo de e-
cargo bikes
3
1N
T
(4]
@
AIP — executor / il anE = At
. o Em curso a sensibilizagdo da populacdo para a tematica da
| 3.11.5. Pr Economia Circular n 2 o ~ . e
2 rc:j ar 5ue ojeto Economia Circular no g | Contrato Programa economia circular e da recuperagéo/reciclagem/reutilizacdo e | CMA
groparq z CMA para a producdo/consumo local de energia.
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Realizado

Ass. de Pesca e Arte
Xavega da CC —

Populacdo em sensibilizagcdo para a tematica da economia

2 | executor - Contrato circular e da recuperacao/reciclagem/reutilizacéo;

>

& | Programa PXCC Em promocéo as boas praticas sobre a Economia Circular em

O 13.11.6. Projeto Pescar a rede que Pesca CMA toda a cadeia de valor dos produtos da pesca CMA

8

S

3

()

o
Boas praticas sobre a Economia Circular em promog&o em
toda a cadeia de valor dos produtos e atividades do Parque
Agroalimentar
Em curso a formacéo a partir do olhar sobre a realidade e as
potencialidades do Parque Agroalimentar e a sua comunidade,
com apoio de membros da comunidade e os saberes locais,

_ B bem como com convidados especialistas nos temas da
Ensaios e Dialogos sustentabilidade
o | Associagdo — executor /
O 13.11.7. Projeto TERRA™MAR - LAB 2 | Contrato Programa Envolvidos investigadores das universidades e diferentes CMA
S centros de investigacéo, para apoiar as experiéncias nos

CMA

laboratérios, reforcando as préticas locais com conhecimento
cientifico

Atores locais envolvidos, em especial os trabalhadores das
pescas e da agricultura no processo de escolha dos temas dos
laboratorios

Em curso a aquisicdo de novas competéncias a partir da
realizacdo dos laboratérios
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Oportunidades de partilha entre os produtores locais,
pescadores e a comunidade consumidora.

3
I
T
[J)
@
° Boas praticas sobre a Economia Circular em promocdo em
Z | CMA toda a cadeia de valor dos produtos e atividades do Parque
g Agroalimentar
O 13.11.8. Projeto TERRA™MAR Circular CMA
3
S
2
@
Ensaios e Dialogos Atores locais mobilizados e envolvidos na montagem de um
g | Associagdo —executor /| festival e produgéio do seu contetido de programago, no intuito
< | Contrato Programa 4 ;
] de empoderamento através do desenvolvimento da sua
] ) . o CMA criatividade, aquisicdo de competéncias sociais e profissionais
O 13.11.9. Projeto Festival TERRA"MAR CMA
o
T
1N
5
@
Em desencadeamento o processo para gerar interesse artistico
e criativo pelo territorio das Terras da Costa e do Mar, através
da abertura de processos criativos
0 13.11.10. Projeto TERRA"MAR | Criatividade % CMA Em curso a troca de experiéncias e a competicdo salutar como CMA
T ] forma de normalizac&o de processos intra e entre atores
o

Valorizacao do territorio do Agroparque como amplo espaco de
demonstracéo de modernidade e de futuro, pelas artes.

Promocdo e estimulo de capacidades e competéncias nas

43




areas da criacdo e producao artistica

3
I
T
[J)
@
Atores locais envolvidos na montagem de um festival e
Ensaios e Dialogos producéo do seu contetdo de programacéo, no intuito de
o | Associaco — executor / promover a sua criatividade, aquisicdo de competéncias sociais
% Contrato Programa e profissionai
. . - a Em curso o diagndstico, o reconhecimento e a validacdo dos
3.11.11. Pr F | TERRA"MAR co- ' L . Y
doesis n ojeto Festiva co CMA talentos culturais e artisticos através da co-criagdo do | CMA
9 programa do festival
o
e
g
3
[J)
o
Enriquecimento do contelido visual do projeto e transmissao de
uma imagem dinamica do Parque Agroalimentar
Ensaios e Dialogos Atores locais empoderados através da producgdo de contelddo
o | Associagéo — executor / gréfico, quer seja para a producao de uma logo marca,
2 | Contrato Programa aplicacdes em artigos de design, alimentar o contetdo gréafico
S do web site do projeto entre outros
CMA . .

O 13.11.12. Projeto TERRA™MAR | Comunicar + Aumentado o sentimento de pertenca e auto-estima dos atores | CMA
locais através do seu envolvimento na criagdo de uma
identidade para o futuro Parque Agroalimentar

3
1N
T
(4]
@
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AIP — executor /

Marca “Costa Terra e Mar” em criacao - recorrendo a
participagdo de criadores culturais locais e sua divulga¢do com
a utilizagéo por parte dos produtores/criadores de um art &
food truck

Um festival de Art & Street Fresh Food em organizacao,

‘§ Contrato Programa exclusivamente com produtos e criadores locais (Costa da
= ) .
£ cMA Caparica Art & Street Fresh Food Festival)
O 13.11.13. Projeto MARCA Costa Terra e Mar CMA
Aposta nas novas tecnologias: app de exploracdo do
Agroparque /sinalética QR Code / Realidade Virtual /
plataforma de “mostra” e divulgagdo de produtos e iniciativas
locais / compras online
3
S
2
o
Projetos de co-design em desenvolvimento, nomeadamente:
Ass. de Pesca e Arte : .
. - Limpezas de praia, recolha de redes de pesca para
Xavega da CC - reutilizac&o;
3 | executor - Contrato 640,
g_i-‘ Programa PXCC - Programa “Anda para fora de pé!”
CMA Inicio das acdes previstas: “Praia Limpa, Alma Limpa” e “Anda
O 13.11.14. Projeto Praia Limpa, Alma Limpa para fora de P¢” CMA
3
s
k5
@
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Melhoradas as condicdes de fornecimento de refeicées —
cozinha (confegdo) e sala de refeigdes (refeitdrio)

Valorizada a alimentacao local, sazonal, como componente do
processo de aprendizagem no ambito de uma politica de
valorizagdo da saude e do ambiente

Em curso as articulagées da comunidade escolar com a

§ CMA comunidade que produz os alimentos, valorizando a
£ proximidade e a qualidade no &mbito de redugéo das cadeias
de distribuicéo
O 1 3.11.15. Projeto Refeit6rio Escolar CMA
Valorizacdo de uma alimentacéo mais assente nos legumes
frescos e abundantes, bem como peixe local fresco e de
qualidade
Em progresso a instalacdo de mecanismos de “compras
verdes” no universo da comunidade escolar
3
8
5
@
AIP — executor / . » ~
2 | contrato Programa Marca “Costa Terra e Mar” — em promogéao
>
[
a | CMA Acdes de sensibilizacdo / capacitagdo em curso
O 13.11.16. Projeto Eu Pertenco a Costa Terra e
CMA
Mar
3
1N
T
[J)
o
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O 13.11.17. Projeto TERRA"MAR + Emprego

Previsto

AIP — executor /
Contrato Programa

CMA

Estrutura de governanca do Agroparque - sua instalacao,
dinamizacao e gestéo — erm desenvolvimento e
opoeracionalizacdo

Em curso acdes de consultoria e formagéo para os produtores
locais, capacitando-os para uma nova légica de producéo

Desenvolvimento de processos de aceleracdo empresarial e de
negocios

Em curso o processo de dotagdo aos beneficiarios de
ferramentas necessérias para o processo de transicao /
adaptacdo, melhorando as suas competéncias técnicas e de
gestdo, acompanhando-os ao longo do processo de mudanca

Em preparacéo a realizagdo de Encontros Internacionais de
Agroparques

Em curso a organizagdo de reunifes de imersdo em
ecossistema de Agroparque

Aumento da inclusdo socioeconémica de pessoas na Freguesia
da Costa da Caparica

Realizado

CMA

0O 13.11.18. Projeto TERRA"MAR Qualifica +

Previsto

AIP — executor /
Contrato Programa

CMA

Em curso o desenvolvimento de competéncias nos
beneficiarios, através da frequéncia e conclusado de acdes de
formacéo certificada

Em curso a melhoria do perfil profissional dos beneficiarios,
promovendo o seu regresso/ingresso no mercado de trabalho

Disponibilizada méo de obra  especializada aos

CMA
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produtores/empresarios  locais, aumentando assim
competitividade dos negdcios

3
I
T
[J)
@
Realizado estudo prévio e organizadas as reunides para
Ass. de Pesca e Arte construcéo participativa da estrutura associativa
Xavega da CC —
o
g | executor - Contrato Em criagdo e dinamizagdo uma associagdo de produtores
o | Programa PXCC
o
013.11.19. Projeto TERRA"MAR Comercializa + CMA Elaborados e aprovados os Estatutos e os Regulamentos CMA
Atividade da Associagcdo em acompanhamento
3
I
k5
@
Em criacdo uma incubadora/aceleradora como estrutura de
apoio aos negocios locais
Em curso a capacitacdo, o apoio e a mentoria de novas ideias
de negécio
AIP — executor / E ) S cios i existent d
) o] m curso 0 apoio aos negocios ja existentes, promovendo o
~ Contrato Programa
013.11.20. Projeto TERRA'MAR Empreende + | 2 J seu desenvolvimento sustentado e 0 aumento da sua CMA
a | CMA competitividade

Em criacéo e divulgagdo da marca “Costa Terra e Mar”

Em criagcdo novas estratégias de venda

Em curso o aumento do volume de vendas dos produtores
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locais

3

I

T

[J)

@
Realizado estudo prévio e organizadas as reunides para
construcdo participativa da estrutura associativa

AIP — executor /

o

2 Contrato Programa Em criagdo e dinamizacéo uma associagdo de produtores

[©]

T | CMA
Elaborados e aprovados os Estatutos e os Regulamentos

O 13.11.21. Projeto TERRA"MAR Associagao CMA

Atividade da Associagdo em acompanhamento

3

I

5

@
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LABORATORIO COLABORATIVO

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

s campo erior
Envolvidas e/ou po super MONIT
(se for necessério e pertln:nktjec— d«)asagregar em Atividades — Responsaveis Resultados afingidos
[Viabilizagéo eiRecursos] campo inferior - Realizado
O 13.12 — Concretizacéo / desencadeamento de Concertacdes e negociagdes entre parceiros
processo enunciado na parceria a partir da o » )
experiéncia conjunta em porojetos territoriais: Organizagéo de ocasides e eventos de trabalho conjunto
CMA — DIAS/DISS . ~
Estabecimento de conséreio Experimentacéo de processos e modelos

2 quli)tas f:ren.ttlda_\d.es dos | organizacéo de Baterias de Indicadores
- Estabelecimento consensualizado de um = | Frojetos ferritorials no = : :
primeiro Programa Experimental £ | concelho Produgéo de conhecimento aplicado CMA

CSF's (5) Formagéao especializada e “a medida” DIAS/DISS

- Construcao conjunta de um dispositivo continuo L
para a pilotagem de Indicadores das intervencées Intercambios
territoriais Divulgacéo

o

e

©

N

T
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COMPLEMENTO com vista a sinergias de continuidade

PROGRAMA BAIRROS SAUDAVEIS / 7

PROJETOS APROVADOS E EXECUTADOS ATE

LOCALIZACAO TERRITORIAL DOS PROJETOS

2022

1.Passa a Palavra

2. Inspir_Acdao+ - Projeto Comunitario para um
Desenvolvimento Local Integrado e Sustentavel
3. Ha Margem

4. Rica Vida: Resposta Informativa de
Capacitagao e Aprendizagem p/ hébitos de vida
saudavel

5. 2T/2825

6. MK 2.0 — Democracia Digital no Monte Kapta
7. Um Café com Asas

1- Bairro 1° Torrdo — Trafaria (Caparica e Trafaria)

2- Bairro do Fundo do Fomento, Caparica (Caparica e
Trafaria; Almada)

3- Trafaria

4- Laranjeiro/Feij6

5- Trafaria (1° Torrdo, 2° Torrdo, Cova do Vapor,
Madame Faber e Vila Trafaria)

6- Bro. Branco — Urb.N. Sr2 da Conceicéo (ex-Asilo 28
de Maio) e zonas circundantes (UF Caparica/Trafaria)

7- Bairros sociais da Unido das Freguesias da Caparica,
Trafaria e Pragal
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EIXO Il : CONDICOES DE VIDA E COESAO SOCIAL

HABITACAO E ESPACO PUBLICO / COMUNITARIO

O lll.1.1 — Acompanhar a implementacéo da Estratégia Local de Habitagc&do, no ambito das competéncias da DHABIT

Acles

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Szl — MONIT.
ab,c.) o Resultados atingidos
» [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
2 | CMA -DH . . oA .
L 2 Resultado: Melhorias no acesso a Habitac&o e nas condicdes de

O 111 1.1.1 — Aquisicao de fogos £ | IHRU bem-estar habitacional

O Il 1.1.2 — Construcado de fogos (95 até 2025) CMA - DH
o

O Il 1.1.3 — Requkificacdo de fogos E
g
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O 1l.1.2 - Acompanhar a gestdo do parque habitacional municipal, na vertente social de residentes e na vertente fisica de

reabilitacdo dos edificios

Organizacgdes

Resultados Esperados / Metas

Acdes Envolvidas efou campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — e PO = O
ab,c..) o Resultados atingidos
r [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
Conhecimento das necessidades do concelho
ol 1.2.~1 - Cfiracterlzagao somoec_onqmma da Atualizagdo de rendas
populacao residente no parque habitacional
municipal o | CMA — DGHM / Adequacéo das tipologias a dimenséo dos agregados
2 | Departamento de x -
O Il 1.2.2 — Recolha de dados de residentes em | & Hagitagéo Recuperacéo dos fogos devolutos ou irregularmente ocupados
. ~ AN ~ P o
habitacao publica nao municipal Recuperacéo das dividas relativas rendas CMA — DH
O 1l 1.2.3 — Gestédo do Parque Habitacional Identificacéo e sistematizacéo das necessidades de reabilitacdo do
Municipal edificado e espacos envolventes
O Il 1.2.4 — Gestao do Edificado de Habitacdo S
Municipal I
T
[J]
@
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O lll.1.3 — Colaborar na gestao social e contencédo de nucleos de habitacdo precéaria, Bairros 1° e 2° Torrédo da Trafaria,

Terras dos Lelo e Abreu

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis — O
b,c..) o Resultados atingidos
U [Viabilizac&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
L . - o | CMA : x L . . -
O Il 1.3.1 — Caracterizacéo socioecondmica dos | & Efetiva contencéo da habitagéo precaria nas zonas identificadas
. . - S
] ’ H . .~ . .
nlcleos de habitacdo precaria £ | IPSS’s locais Melhoria das condicBes de vida dos agregados familiares
O 1l 1.3.2 — Processo de acompanhamento dos envolvidos CMA — DH
agregados familiares residentes -
O Il 1.3.3 — Levantamento socioecondmico dos ?‘g
residentes em parques de campismo =
]
o

54




O lll.1.4 — Contribuir para a cooperacao interinstitucional para a melhoria da politica habitacional no municipio

Acbes

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a,

b, c..)

Organizagdes

Envolvidas e/ou
Responsaveis

[Viabilizac&o e
Recursos]

Resultados Esperados / Metas

campo superior

Resultados atingidos

campo inferior - Realizado

MONIT.

O Il 1.4.1 — Articulagédo e complementarizagéo de
programas e acdes com entidades parceiras

Previsto

CMA - DH
IHRU

IGFSS
IASFA

C Pia
IPSSs

Resultado: Criag@o de modelos de intervengdo a aplicar pelas
varias entidades que operam no territério do municipio de Almada

Realizado

CMA - DH
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O Il 1.5 - Acompanhar a implementacédo do Regulamento Municipal de Acesso e Atribuicdo de Habitacdo — Habit’Almada

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Hroles Envolvidas e/ou campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, HEEponEEs Resultados atingidos IS
b.¢..) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
O 1l 1.5.1 — Envolvimento e implicacdo das Resultado:
arcerias e entidades locais na revisao e ~ .
p. L o) 2 | CMA-DH Nova versao consensualizada de Regulamento
dinamizacao do Habit'Almada 2
© | IPSSs | 5 i ca’ i i
N . . mplementacdo do sistema de submisséo de candidaturas online
O Il 1.5.2 — Criag&o do sistema de submissdo de | % P ¢ CMA — DH
candidaturas ao concurso Habit’Almada via on-
line e dindmica colaborativa por parte das o
diversas agéncias locais intervenientes B
N
s
[J)
@

O lll 1.6 — Participar na promocéao do acesso a habitacdo e concorrer ao Programa de Recuperacdo e Resiliéncia na

componente Habitacéo

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

AERES Envolvidas e/ou campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis el e MONIT.
B o) [Viabilizago e
Recursos] campo inferior - Realizado
oA . a L Resultado:
O Il 1.6.1 — Dindmicas colaborativas no ambito -
do PRR / Habitag&o o Construcéo de 95 fogos municipais (até 2025)
2 | CMA o _ . o CMA - DH
o Criacao de realojamento de urgéncia e temporario
IHRU

O Il 1.6.2 — Dindmicas colaborativas na criacao

Reabilitacdo do Parque Habitacional Municipal
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do Regulamento Municipal “Escolha Mais”

Demolicdo das construcdes precarias

Implementacédo do Regulamento Municipal “Escolha Mais”

Realizado

O Il 1.7 — Colaborar na elaboracdo da Carta Municipal de Habitacdo em colaboracdo com 0s servicos municipais de

Urbanismo

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Acoes Envolvidas e/ou campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, e o MONIT.
b,c..) - Resultados atingidos
Ui [Viabilizacado e
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
o
§ CMA Planeamento integrado do territério — médio prazo
()
x o
O Il 1.7.1. Estabelecer plano de elaboracdo da
Carta em conjunto com servigos, parceiros e
interlocutores CMA - DH
o
e}
©
N
©
[J)
o
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O 1l 1.8 - Promover a coesao social através do incentivo a participagcdo comunitaria por parte de todos os agentes locais,
apropriados dos espacos de vivéncia em bairros de génese

incluindo grupos de moradores, na qualificacdo e usos

publica

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

s Envolvidas e/ou campo superior
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, HEEponEEs o IS
b c Resultados atingidos
1€ ..) [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA

O 11l 1.8.1 — Dinamicas _c_olab~orat|vas no Projetos
Planeamento e na mobilizagéo o | Territoriais Resultado:

2 H “ ” 4 ~ . ~
O 111 1.8.2 — Consultas ativas e enunciativas por B IPSSs Desenvolvimento de “cultura local” na qualificagdo das condicdes
parte dos pélos locais (um mapa de polos) a de vivéncia urbana CMA

] o . Associacdes

O 111 1.8.3 — Programa de animagéo / intercambio
nos espacgos comunitarios em bairros de génese Grupos
publica organizados

o

e

©

N

T
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SAUDE

O Il 2.1 - Aprofundar as articulacdes e cooperagcdes com o ACES e com o0 HGO

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Acbes campo superior
Envolvidas e/ou Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades —a, b, ¢ ...) Resultados atingidos
[Viabilizacdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
O Ill 2.1.1. — Desenvolvimento de modalidades de cooperacgéo e ACES - UCC. USP, URAP
artlculagao regular com o ACES AImada Seixal ~e com o HGO por CMA — DS/DISS
via dos seus programas e projetos de intervencdo comunitaria e Resultado:
desenvolvimento de parcerias: GAT / Grupo de Ativistas em _ _ .
) Tratamentos Estabelecimento e refor¢o de sinergias
- Plano Local de Saude (USP); entre a Salde na Comunidade e as
APPSHO / Ass. Port. Promotora intervencdes de parceria

- Via Verde Almada (ACES) — acesso a consultas médicas; de Saude e Higiene Oral

o
- Saude Escolar (UCC - destaque para o Projeto “Embaixadores |2 | Escolas Publicas — 13
da Saude” nas escolas); & | Agrupamentos (8 tém Meta:

fring) 4+ -
- Salde da Mulher — Preparacéo para o Parto e Parentalidade e Secundarias) + 2 Secundarias Criacdo de um Centro Comunitario de CMA +
Pés-Parto; IPSS Saude Oral (CMA + APPSHO / Ass. ACES
. . . . Port. Promotora de Saude e Higiene

- Projeto “Peso Jovem” — combate obesidade infantil; Freguesias (5) oral) g ég?xi\?a
- Unidade Mé6vel de Saude — com UCC, GAT e outras entidades HGO
competentes; SCMA
- CIRSS / Centro Integrado de Respostas de Saude e Sociais
(CMA + GAT + ACES + HGO)
- Diabetes em Movimento (UCC + CMA-Dep Desporto); 9

©

N
- Planos de contingéncia da DGS; E

@

- Saude Oral — Prevencéo e Ed. para Salde — Higiene Oral
(ACES);
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- Programa de Luta Contra a Tuberculose (CDP / Centro de
Diagnostico Pneumologico - ACES)

- ECCI (Equipa de Cuidados Continuados Integrados — ACES -
dotacao 40 vagas)

- Formacéo e acompanhamento de cuidadores formai
- Formacéo e acompanhamento de cuidadores informais

- Equipa Intrahospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos (HGO
+ ACES)

- [Vacinag&o Covid 19 nos Centros de vacinacgéo / CVC e ERPIS]

- [Acolhimento dos Refugiados e sua vigilancia de saude]
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O Il 2.2 - Promover a Educacédo para a Saude e incentivar a Saude Preventiva

Acles

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades —a, b, ¢ Envolvidas e/ou Responsaveis Resultados afingidos IS
) [Viabilizacdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
CMA - DS/DISS
O Il 2.2.1 — Promocgé&o e participagdo em programas e ACES Almada Seixal
iniciativas de Prevengé&o e Educacdo em Saude: GAT / Grupo de Ativistas em
. s . Tratamentos

e Projeto Comunitario Diabetes em Movimento —

CMA — + UCC + USF Cova da Piedade LPCC / Liga Port. Contra o Resultados:
e Projeto Obesidade Infantil — ACES (UCC+USP) Cancro -

e CMA o . Divulgacédo e promocéao de estilos de vida
e “Almada Municipio Sem SIDA” - Estratégia ‘g Escolas Publicas _A13 saudavel em parceria

Municipal de combate ao HIV (Fast Track Cities) |2 Agrupamentos (8 tém _ y y

— CMA + parceiros Secundarias) + 2 Secundarias Desenvolvimento da Prevencdo e da Educacdo | CMA -

: ~ x ara a Salde DS/DISS

* Carpmhadas € A:goes de. IIEducac;a}o. para a IPSS com respostas criangas e P

Saude (Promocao da Atividade Fisica, .

. jovens (16)

Tabagismo, etc)
e “Dar Mais Saude a Saude” — Unidade Mdvel da Freguesias (5)

Saude (em uso partilhado)
e “Almada Saudavel” (evento periédico — CMA + HGO

conjunto das parcerias)
e Rastreio do Cancro da Mama - Unidade Moével

da LPCC/ Liga Port. Contra o Cancro S

©
@
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O Il 2.3 — Implementar o processo de Transferéncia de Competéncias na area das Saude

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

o . _ - _ Responsaveis MONIT.
(se for necessario e pertlnenl;e desagregar em Atividades — a, Resultados afingidos
6 [Viabilizaco e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA - DS/DISS
o . ~ ACES Almada
O Il 2.3.1 — Criag&o e implementagéo do 2 | seixal
Conselho Municipal de Saude % Construcéo e desenvolveimento de uma Estratégia de Saude
_ & | HGO integrada e articulada nas parcerias CMA -
O Il 2.3.2 — Desenvolvimento dos trabalhos para DS/DISS
a construcdo da Estratégia Local de Saude Parcerias
]
e
8
s
]
o
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SAUDE MENTAL

O Il 2.4 - Desenvolver um processo concertado e articulado de diagndstico continuo em saude mental no municipio de
Almada

Resultados Esperados / Metas
Acbes Organizagdes _
campo superior
Envolvidas e/ou Responsaveis MONIT.

Resultados atingidos

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a,

b,c..) [Viabilizagdo e Recursos]

campo inferior - Realizado

Grupo para o Desenvolvimento da
Saude Mental em Almada

GIRA
CMA -DS/DISS
) Resultado:
ACES Almada Seixal
Melhorar o conhecimento, a interacdo e as
HGO cooperacdes de parceria em relagédo as pessoas e
i i familias afetadas por problemas de doenca mental

O Il 2.4.1 — Desenvolvimento de um processo ° E:Aoop. Ensino Superior Egas CMA —
participado de Diagnéstico Continuo / SM - 4 | Moniz Meta: DS/ DISS
respostas existentes e pessoas abrangidas no 8 | EMH / Faculdade de Motricidade , . _ +Gp/
universo concelhio da Satde Mental | Lumana Recolha e sistematizacdo de dados atualizados do | pes SM

periodo pés-pandemia
Instituto S. Jodo de Deus

CRI Peninsula Setubal / ET
Almada

Vale de Acor
NPISA
SCMA
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Realizado

O Il 2.5 - Melhorar a capacidade de intervencéo da rede de respostas sociais e de promocao de saude em matéria de

saude mental

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Actes campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Envolvidas e/ou Responsaveis — IS
b,c..) o Resultados atingidos
[Viabilizagcao e Recursos]
campo inferior - Realizado

Resultado:

Extensdes e melhorias nos apoios e suportes para

pessoas com doenga mental

Metas:

No &mbito da RNCCI
O Il 2.5.1 — Candidaturas a RNCCI para GIRA 1. Criacéo de Residéncia de Apoio Moderado
reconversdo e criacdo de novas respostas para . . em Almada (para 4 a 7 utilizadores) + criacdo
pessoas com doenga mental: reconverséo de 2 Min. Trab_alho, Solidariedade e de Residéncia de Apoio Maximo (para 20
Férum Sécio Ocupacional a Unidade Sécio = | Seo. Social utilizadores) — GIRA + HGO Serv. Psiquiatria | G/RA
Ocupacional + criagdo de Residéncia de Apoio & | Min. Saude e Salde Mental
Moderado + Residéncia de Treino de Apoio 2. Criacao de Equipa de Apoio Domiciliario —
Méaximo + Equipa de apoio domiciliario Camara Municipal de Almada GIRA

(cedéncia de espacos) 3. Reconversdo de Férum socio ocupacional
para Unidade S6cio Ocupacional - GIRA
Horizonte:

Criacdo de Centros especializados em salde mental
e de espacos de atendimento e aconselhamento
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mTcamzaao
Realizado

O Ill 2.5.2 — Desenvolvimento de Projetos de
Intervencéo e criacdo de respostas na area da
Saude Mental

- Residéncia de Suporte a Autonomia (CMA
+ GIRA)-

- “Cuidando” — Desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais em meio
domiciliario (CMA + Inst. S. Jodo de Deus)

- Acesso aos programas “Almada em
Forma” + “Special Ludus” (CMA-Div
Desporto)

Previsto

Grupo para o Desenvolvimento
da Saude Mental em Almada

CMA - DS /DISS

Resultado:

Melhoria do sistema e da rede de acompanhamento
dos doentes sinalizados em Psiquiatria

Metas:
Criacédo do Hospital de Dia Psiquiatrico (HGO)

Criacéo de consulta de Prevenc¢édo do suicidio (HGO)

Realizado

CMA
GIRA

+

O Ill 2.5.3 — Desenvolvimento de Projetos de
Intervencdo com jovens em idade escolar, com
sinalizacdes para a salde mental — em
consonancia com familias e em articulagdo com
programas existentes e sensibilizacdo junto da
comunidade educativa:

- “Surf.ART” (CMA + Ass Presley Ridge)

- Projeto “Sentidos” do Programa Faces da
Fundacéo Montepio direcionado para jovens
institucionalizados

- Projeto “Maié” direcionado para gravidas
adolescentes e jovens

Previsto

CMA
SCMA
Fundacao Montepio

Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (8 tém
Secundarias) + 2 Secundarias

Resultado:

Extensdes e melhorias nos apoios e suportes para
jovens sinalizados pela satde mental

Meta:

Criacdo do Gabinete de Saude Jovem

Realizado

CMA
SCMA

+
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- Projeto “Farol” formacao parental para familias
vulneraveis (SCMA)

- “Jovens em Foco” (CMA-Div Juventude)

O 11l 2.5.4 — Visita domiciliaria a utentes com
doenca psiquiatrica grave (UCC)

Previsto

ACES Almada Seixal
HGO

Apoios a familias e pessoas com doenca grave

Realizado

ucc
ACES
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COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

O Il 2.6 - Assegurar a manutencéo das respostas para pessoas com dependéncias com ou sem substancias psicoativas

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

Acdes .
Envolvidas e/ou CamPOLENDEO] MONIT
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis — '
b,c..) Resultados atingidos
IMERIIZEEED 6 REEEEs] campo inferior - Realizado
Padrdes:
—_ A i - NnO
CRI Peninsula Setabal ETE Almao}a na ordem ('joszlgztlec?lcl:zzo(ZOﬂ), n22d1e
JETE Aimad (SICAD) | POCESS08  cas0s~ anuals 2021 = 1400 atos (221 noves
O Il 2.6.1 — Continuidade e desenvolvimento das Vale de Acér ) (pedi val icos);
respostas existentes — 4 Equipas CRI (Tratamento, |3 Vale de Acér — 80 utentes/ média mensal em CT e 20/ média
Reinsercgéo Social, Prevenc&o, Reducéo de Riscos |g | Escolas Publicas — 13 | mensal em reinsergéo (2020/21) CRI
e Minimizacdo de Danos) + Respostas Vale de & | Agrupamentos (8 tém ] Peninsula
Acor (intervencdo direta, Comunidade Terapéutica, Secundarias) + 2 Meta: Settbal /
Reinser¢do social) Secundérias Criacdo de Unidade de Internamento prolongado para ETE
- : x . o pessoas com dependéncia + doenca mental — (embrido — Q. | Almada
Comissédo de Dissuaséo da Toxicodependéncia : i
o da Bica) — Vale de Acér
(Distrital)
o
e]
@©
N
®
(O]
o
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O Il 2.6.2 — Promocéo de Projetos para Empresas
sociais — emprego assistido

Resultado:

Melhoria das capacidades para integracdo profissional e

o L . . ~ .
k%) IEFP méxima utilizacdo das medidas do IEFP
E Vale de Acor
o Meta:
Apoio a Empresas sociais — emprego assistido — Vale de Acér
o
e]
©
N
T
(&)
o

Vale de

Acor

O Il 2.7 - Desenvolver intervencdes de sensibilizacdo e preventivas focadas nos comportamentos aditivos, especialmente

junto da populacéao juvenil

Organizacdes

Resultados Esperados / Metas

Acdes .
Envolvidas e/ou campo stperior MONIT,
(se for necessério e pertlnenkt)ec— d;esagregar em Atividades — a, Responsaveis Resultados afingidos
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
CRI Peninsula Setubal
/ ETE Almada
. ~ Vale de Acor
O Il 2.7.1 - Desenvolvimento de acdes de
prevencao e diagnéstico — indicadores de CPCJ GCpSM  +
‘.‘observatério" + Encont.ros, deba_nt_es e tertulias com . | cma Resultados: CRI
jovens, agentes educativos, familiares e agentes B . ) ) ) Peninsula
comunitarios + Campanhas 3 | UCC — Salide Escolar Concertacdo de parceiros para conhecimento atualizado e Setdbal /
o intervencao regular nos comportamentos aditivos, ETE
SCMA Almada

- Programa de Prevencao Universal “Eu e os
Outros” — contextos escolares

Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (8 tém
Secundarias) + 2
Secundarias

prioritariamente junto da populacao juvenil;
Meta:

Introducdo de um Guido de Procedimentos, na area da
prevencédo de comportamentos de risco, has escolas do
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Freguesias (5)
Projetos Escolhas
Ass. Reto Esperanca

BETEL (loja)

concelho de Almada

Realizado
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AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

em construcao

O 1l 3.1 - Sistema Agricola/ Rede de Hortas Urbanas

Acbes

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades —

Organizagdes

Envolvidas e/ou
Responsaveis

Padr6es / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Resultados atingidos

MONIT.

B ) [Viabilizaco e
Recursos] campo inferior - Realizado

o | CMA -

% | DIAS/DISS +

[0

& | DIACS

o

e

©

N

©

[J)

4
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O Il 3.2-Economia Circular / Aproveitamento Alimentar

Acbes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos MONIT
ab,c..) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
o | CMA -
% | DIAS/DISS +
()
L | DIACS
o
T
©
N
©
[J]
o4
O Il 3.3-Acao ambiental e climéatica — modelo participativo
Organizacdes Resultados Esperados / Metas
AgOes Envolvidas e/ou campo superior
Responsaveis MONIT.

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades —

Resultados atingidos

2 8 o) [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
o | CMA —
% | DIAS/DISS +
[]
& | DIAC
o
e}
©
N
©
]
o
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PESSOAS IDOSAS

O Il 4.1 - Aprofundar o conhecimento sobre a populacdo idosa do concelho e sobre a qualidade e capacidade das
respostas sociais existentes a fim de promover melhorias, alargamentos e novas solugdes

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessério e pertinentt)e —desagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos M
ab.c..) [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
Padréo:
GCPI (26 2022 - 24 entidades da rede solidaria com respostas tipicas — com
elementos) — 48 respostas (ERPI /540 ut + CD / 836 ut + SAD / 929 ut + CC / 208
responsaveis: ut) com um total de 2.513 utentes em 2022
ARPCA + CSP
O 11 4.1.1 - Caraterizagéo dos utentes das £ | Amada + CSP
instituicdes que asseguram respostas tipicas 8 | de VilaNovade | Resultado: GCPI
1t _n2a._ij o R
gzgg?cs?edpﬁ;ggg?;g%%ga at3u alilznagéag emo Caparica Diagnoésticos participados em continuidade — com divulgagéo e CMA _
(referente a 2023 — 42) a ser recolhida e CMA - reflexividade DIAS/DISS
sistematizada em 2023 e divulgada em 2024 DIAS/DISS
3
1N
g
@
GCPI
O 11 4.1.2 - Oportunidade de auscultacdo dos GruDo _
seniores sobre as suas necessidades e 2 b Resultado: Subgrupo
. 2 | Coordenador da I o , o x Sistematiza
problemas, expectativas e propostas — . ® | RADAR Aprofundamento qualitativo do diagnostico — dinamizagé&o do debate. | ="
organizacdo de um FORUM DE PARTICIPACAO | & céo da
GCPI (26) Incentivo ao ativismo sénior. intervengéo

72




CMA -

DIAS/DISS
3
I
g
@
GCPI (26) —
Grupos de
Trabalho Resultados:
. ~ ~ . GCPI
o | CMA - Articulac6es e concertacdes entre parceiros
2 | DIAS/DISS . . Subgrupo
O 1l 4.1.3 - Identificagio e mapeamento das S Promocéo de candidaturas Sistematizag
pessoas idosas isoladas e em situagéo de ACES do da
vulnerabilidade PSP intervencéo
GNR CMA —
DIAS/DISS
3
I
5
@
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O Il 4.2 — Melhorar, alargar e aumentar as respostas existentes para Pessoas ldosas e promover o bem-estar e autonomia

das Pessoas ldosas e/ou dependentes

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior
Ari ; _ - _ Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertlnen;e desagregar em Atividades Resultados atingidos
ab.c.) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultados:
Necessidades identificadas nas respostas sociais para pessoas
idosas e dinamizacdo de processos de solucao, incluindo
candidaturas e incentivo a reformulacdo dos modelos operativos e a
GCPI (26) criacao de novas respostas (tipicas e atipicas)
ISS, IP — CDSet Metas:
CMA - Aumento das taxas de cobertura
o | DIAS/DI L . - . .
‘g S/DISS Criacdo de Centro de Dia especializado em Deméncias (Candidatura
_ ® | SCMA SCMA) — reconversao de CC (Arco-Iris, Monte Caparica); CMA -
O Il 4.2.1 — Aumento das respostas existentes o DIAS/DISS
para Pessoas ldosas CSP Vila Nova Aumento das unidades e dos protocolos em ERPI
da Caparica ~ : . GCPI
P Reconversfes e melhorias na resposta Centro de Dia
ARPILF . .
Aumento e melhorias na resposta Centro de Convivio
Apoio ao Cuidador Informal
Incentivo aos projetos de voluntariado social e dos processos de
interajuda e solidariedade comunitaria
o
e}
8
T
[J)
o
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O 11l 4.2.2 — Aumento e melhoria do SAD,

GCPI (26)

CMA -DIAS/DISS

Padrao:

Acima de 21.000 municipes com mais de 75 anos (a partir dos anos
20)

nomeadamente pela revisdo dos modelos, g
dlsposmvosAe gondlgoes de apoio dom|C|I|a,r|9 - g ISS, IP — CDSet Resultado: GCPI
em Cor|1$onan0|a com as outras respostas tipicas Aumento e melhoria do SAD, nomeadamente pela revisdo dos
€ regulares modelos, dispositivos e condicdes de apoio domiciliario e de CMA -
- Dinamizag&o de um Grupo de Trabalho combate ao isolamento senior DIAS/DISS
especifico (calendério regular — GCPI, CMA-
DIAS/DISS, ISS-CD Set) g
©
%
12
GCPI (26)
o | cMA Rentabilizag&do dos recursos concelhios empenhados na melhoria da
2 - 5 [ i i i
O Il 4.2.3 — Desenvolvimento de servigos 2 | DIASIDISS I;_)restagao tdetserw(;tosdaos idosos, deS|gna<~jamentg~ em r’1|1_ater|al de GCPI
pessoais e domiciliarios para pessoas idosas em | & Impeza € lratamento de roupas, € reparacoes ao domictiio.
vulnerabilidade e/ou isolamento: teleassisténcia SCMA CMA -
(continuidade) e Oficinas Domiciliarias 5 DIAS/DISS
T
4
GCPI (26) Resultados:
o ”_I ?23 - Incg Tjt_'l\./; Zdeser.\vtc_Jl\./émgn.to de CMA — Valorizacao das iniciativas sécio-afetivas: estimulacdo para pessoas
projetos de soclabilidade € criatividade- DIAS/DISS com deméncia, animagao ao domicilio — voluntariado (aos utentes
- Extensdo do Danca e Gira — CMA — SCMA do SAD), etc;
DISH / DIIS % Iniciativas potenciadoras das rela¢gdes interpessoais CMA .
- Café Memoéria - SCMA + Ass. Alzheimer | 3 | Ass. Alzheimer | | Pote §0€s INIEeTpessoals, , DIAS/DISS
& intergeracionais e entre grupos tematicos e etarios diferenciados, em

+ SONAE + CMA - DIAS/DISS + GCI
- Projeto “Uma Palavra, Um Alento” —
APCA

SONAE

APCA / Ass. De

Professores
Concelho

do
de

parceria com coletividades, escolas e IPSS;

Projetos de  voluntariado  social que promovam a
corresponsabilizacdo social de cidaddos e empresas, e a
participacdo destes em processos de interajuda e solidariedade
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Almada

comunitaria

Realizado
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O Il 4.3 — Concertar programas, medidas e iniciativas na area da Pessoa ldosa dirigidas a cuidadores identificados

(formais e informais)

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinen;e — desagregar em Atividades — Responsaveis Resuliados alingidos MONIT.
SRl [Viabilizago e
Recursos] campo inferior - Realizado
GCPI (26)
CMA
O 1l14.3.1 - Desenvolvimento e divulgagéEJ de . | DIAs/DISS Resultados:
pr(_)gramas € |n|C|z_';1t|vas anuais de formagao para § SCMA Realizacdo de acbes de formacdo de cuidadores formais que gCPI - q
cuidadores formais g permitam o reforco da oferta de servigcos de apoio domiciliario, e - rugoli €
- Programa ACES HGO prestem apoio aos seus cuidadores, em articulagdo com ACES, rabaino
- Programa HGO ACES HGO e IPSS. CMA —
- Programas IPSSs com respostas tipicas DIAS/DISS
para pessoas idosas
g
N
T
2
GCPI (26)
CMA - Resultados:
O 111 4.3.2. — Medidas de apoio a pessoas idosas DIAS/DISS Resullacos.
com cuidadores regulares 2 SCMA Apoios na prevenc¢do ao isolamento de pessoas idosas com CMA —
- Programa Casa Acessivel 3 patologias de qualquer ordem, ao nivel da meméria, da deméncia ou | D|AS/DISS
& | LAHGO da saude mental, designadamente através de disponibilizagéo de

Ass. Alzheimer

mecanismos de suporte aos seus cuidadores
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Realizado

O Il 4.3.3. — ArticulagBes e sinergias nas
respostas para a deméncia nas opessdoas
idosas:

- Projeto “Cuidar Melhor”

- Criagéo de Grupo de Suporte para Apoio
Psicolégico

- Gabinete de Apoio na Deméncia (Alzheimer)

SCMA

Ass. Alzheimer

Resultados:

Incentivo a criacdo de centros especializados em salde mental e de
espacos de atendimento e aconselhamento as familias nestes

£ | CMA - contextos.

% | DIAS/DISS - . . :

&) Participagdo no desenvolvimento do Projeto “Cuidar Melhor” em

GCPI (26) parceria com a Alzheimer Portugal e com a Rede Solidaria do

concelho, destinada a uma acdo especifica no ambito desta
patologia.

3

I

5

2

SCMA

CMA -
DIAS/DISS
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O lll 4.4 — Desenvolver uma estratégia concelhia participada e integrada para a constru¢cdo e implementacdo de um
Programa de Promocéao do Envelhecimento Ativo

Acbes

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, Envolvidas e/ou Responsaveis Resultados atingidos MONIT:
b.c..) [Viabilizac&o e Recursos]
campo inferior - Realizado
I 3I.4.1.1 - Conztrugléo, a(;:)rovagéo e . GCPI (26) Padréo:
implementac&o do Plano de Promogéo do E
. . CMA / DAD + DIAS/DISS m 2021 (Censo) o concelho de Almada tem
Envelhecimento Ativo . 42.193 municipes com mais de 65 anos, dos
Freguesias (5 — UF Almada, Cova | quais acima de 21.000 tém 75+ anos
) _ S da Piedade, Pragal e Cacilhas /
O 1l 3.4.1.2 — Sinergias entre iniciativas em curso UF Laranjeiro e Feij6 / UF
no quadro do Envelhecimento Ativo: Caparica e Trafaria / UF Charneca | Resultados:
. » de Caparica e Sobreda / JF Costa

ges'portf)ls glrlnada errlldF%rrTa da Cagarica) Desenvolvimento amplamente participado de um

PrDo;(etg N edalar sem ldade . . Plano de Promocé&o do Envelhecimento Ativo -

‘s a rlef dus” o | Univ. Seniores — 5 (USALMA / 2 Integrado intersetorial, pluri-institucional e CMA -

“Dpebma u UTV' . ) % | pblos / Ass Profs do Conc. multidisciplinar - em articulagdo com os outros DIAS/DISS +

labetes em Movimento £ | Almada + TKM/U.S. D. Sancho | | planos, promovendo em simultaneo a integracdo | GCI

Projeto “Uma Palavra, Um Alento

“Café Memdaria”

TIC para seniores

Alfabetizacéo para adultos (diversos)

Animacao sociocultural e desportiva

(diversos)

e Preparacdo para a Reforma (a
implementar)

e MES DA PESSOA IDOSA (programa
multidimensional — CMA/DIIS + GCI)

e Oferta das Universidades Seniores

+ UNICA / U. Intergeracional do
Conc. Almada + Univ. ABC /
ASDL + U. Pop. da Gandaia)

APCA / Ass. De Professores do
Concelho de Almada

Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (8 tém
Secundarias) + 2 Secundarias

Associacdes / Coletividades com

da populacao sénior na dinamizacao cidada do
concelho

Realizag&o de iniciativas potenciadoras das
relacdes interpessoais, intergeracionais e entre
grupos tematicos e etérios diferenciados, em
parceria com coletividades, escolas e IPSS;

Incentivo aos projetos de voluntariado social e
dos processos de interajuda e solidariedade
comunitéria
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programas especificos

3
=
g
o
GCPI (26) Desenvolvimento de parcerias e sinergias
focalizadas, envolvendo as Universidades
CMA /DAD + DIAS/DISS Seniores e 0 Ensino Superior do concelho
o | Univ. Seniores — 5 (USALMA / 2 | €nquanto espacos privilegiados de educagé:o e
Z | polos / Ass Profs do Conc. | aprendizagem permanente, para a promocéo das
_ ) o L | Aimada + TKM / U.S. D. Sancho | | literacias, fja adaptagé@o ao mundo digital e (_jo
O 111 3.4.2 — Articulag&io com as Universidades + UNICA / U. Intergeracional do | desenvolvimento abrangente de competéncias da
Seniores (aprofundamento das sinergias / Conc. Almada + Univ. ABC / | populagéo adulta sénior
cooperagoes) ASDL + U. Pop. da Gandaia)
3
I
g
o
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PESSOAS COM DEFICIENCIA

OE IIl.5.1 — Desenvolver o processo de Diagnostico Continuo focado na populacdo com deficiéncia, familias e recursos

disponiveis no municipio

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padr6es / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — RESPEMSE S Resultados atingidos MONIT:
ab.c..) [Viabilizago e
Recursos] campo inferior - Realizado
O 11 5.1.1 - Estudo diagnéstico — realizado em GCpD
parceria: CMA - Padrdes:
- caraterizac&o dos utentes das instituicdes com ?QE/D DLSST“L DE 5 Entidades com respostas especializadas (CACI / Lar-Residéncia /
respostas na area das pessoas deficientes (tri- Formacéo Profissional / CAARPD / Ensino Especial) = 402 utentes
anual) - 32/ 2023 ACES em atendimento em 2019 — das quais 234 de Almada; lista de
espera de Almada = 331
- GUIA de Recursos para as Pessoas com APPACDM (CRI) ) o B
Deficiéncia — atualizacdo, edigdo e divulgaco Ass Alma S No Censo 20“21~— ha cerca (ﬂe 6.500 indicacbes .para as d|f|culdades
CRI) _acgn.tuadas ( nao'consegue ), algumas das gL:|aIS cumulgtlvas, oque |GCpD

R ( indicia que havera na ordem dos 3.500 municipes no universo das

@ | Ass. Rumo ao deficiéncias CMA —

,f;’ DIAS/DISS

Futuro
CERCISA (CRI)
APCAS

Ass Pais em
Rede

ANPAR
Inovar Autismo

CNAD

Resultado:

Conhecimento continuamente atualizado e partilhado acerca das
realidades respeitantes a populagdo com deficiéncia (e suas
envolventes) e as Instituicbes e organizacfes que disponibilizam
respostas. Reforgo das articulagdes entre entidades e entre
servicos. Incorporacdo de metodologias participativas nos
dispositivos e procedimentos de diagnéstico
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ISS,IP

C. Emprego —
IEFP

HGO

Realizado

OE 111.5.2 — Melhorar e aumentar as respostas existentes para Pessoas com Deficiéncia e suas familias e seus cuidadores

Acdes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

- ' _ 1A _ Responsaveis MONIT.
(se for necessario e pertlnaentt)eC d;asagregar em Atividades Resultados afingidos
e [Viabilizacdo e
Recursos] campo inferior - Realizado
GCpD (10) Padrdes:
CMA — 5 Entidades com respostas especializadas — do concelho de Almada
DIAS/DISS (em 2019) - 234 pessoas em atendimento + 331 em lista de espera
coa::Id%ztljr;sDe;rznr\gmr;rie;stoa?I:rIn;r:%a:r:/t?)z2 5 | (GCpD) Em finais de 2022 — novas respostas em curso e nova entidade com | GCpD
o P » alarg 2 | APPACDM interveg~cao na area
criacdo de novas respostas para Pessoas com 8 CMA —
Deficiéncia a | (GCpD) Metas: DIAS/DISS
CERCISA No conjunto — duplicar as respostas CACI tipico — atingir as 300
(GCpD) vagas (= 150 atuais) + em Lar Residencial passar para 80 / 100

Rumo ao Futuro

vagas (= 50 atuais) + aumentar as Residéncias Autonomas
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(GCpD)

APCAS /
CAARPD
(GCpD)

C.S.P. Padre
Ricardo Gameiro

ACES
HGO (GCpD)

ISS, IP — CD Set
(GCpD)

INR

Ass Alma Sa
(GCpD)

Ass. Pais em
Rede

Inovar Autismo

Incentivo a respostas alternativas (atipicas)

Outras metas:

- BALCAO DA INCLUSAO

ANPAR
3
g
2
o
O 11l 4.3.2. — Medidas de apoio a familias de GCpD (10)
Pessoas com Deficiéncia com cuidadores CMA - . CMA _
regulares £ | DIAS/DISS Resultados: DIAS/DISS
- Programa “Tempo para si” ;i_) (GCpD) Disponibilizagdo de mecanismos de suporte aos cuidadores GCpD (10)
- Programa “Casa Acessivel” APPACDM
? (GCpD)
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CERCISA
(GCpD)

Rumo ao Futuro
(GCpD)

APCAS /
CAARPD
(GCpD)

C.S.P. Padre
Ricardo Gameiro

Realizado

OE II1.5.3 = Incentivar o desenvolvimento de respostas de animac¢ao sociocultural e desportivas nos tempos livres e ndo-
letivos para criancgas e jovens adultos com deficiéncia e familias

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

s Envolvidas e/ou campo superior

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — HESPONEE e — MONIT.
ab,c.) o Resultados atingidos
T [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
. : ~ Resultado:

O 11 5.3.1 — INICIATIVAS - na area da animacéo 2 CMA -
sociocultural e desporto nos tempos livres e > | GCpD (10) Integracdo das pessoas com deficiéncia e condicionadas em DIAS/DISS
férias para criancas e jovens em idade escolare | & CMA — programas civicos e socioculturais
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pessoas adultas com deficiéncia e familias

Potencializacdo dos recursos imediatamente
disponiveis:

Programa Special Ludus — DAD
PDX (Xadrés) — DAD

Programa “Almada em Forma” — DAD
Projeto “Danca e Gira” — DIAS/DISS
Projeto “Aventur.ar.te” - DIAS/DISS
Concurso/exposigao de “Arte e
Criatividade” - DIAS/DISS

Férias Jovens - CMA/DAD
Wheeldance / APCAS

Natacdo adaptada / APCAS

Campo de férias / APCAS

Boccia / Karate / Special Olimpics
(APCAS)

DIAS/DISS
(GCpD) +
Desporto

APPACDM
(GCpD)

Rumo ao Futuro
(GCpD)

APCAS (GCpD)

CERCISA
(GCpD)

ACES

ISS, IP — CDSet
(GCpD)

Alma Sa (GCpD)
Freguesias (5)

Movimento
Associativo

Metas:

Alargamento do Programa “Special Ludus” — com horarios e acesso
livre a municipes nas condi¢des de admissibilidade — atividades
diversificadas de desporto adaptaqdo

Resolver um sistema de Transporte Adaptado para a populacéo
necessitada

Calendéario Anual comum (um guia de utiliza¢&o)

Realizado

GCpD
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OE 1lIl.5.4 — Desenvolver respostas dirigidas a populacdo jovem e adulta com deficiéncia para assegurar 0S seus
respetivos enquadramentos e planos de vida e de suporte ap6s a escolaridade obrigatoria (+ de 18 anos)

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos MONIT.
2l e [Viabilizaco e
Recursos] campo inferior - Realizado
GCpD (10)
CMA —
DIAS/DISS
(GCpD)
O Il 5.4.1 — Iniciativas em curso para inser¢ao na RUMO - Centro
. de Recursos
vida adulta: (IEFP)
Metas:
¢ ANPAR APPACDM N ) . L.
e Inovar Autismo (GCpD) Concertagbes nas parcerias e criagdo de um Observatorio de
acompanhamento com bolsa de casos de jovens adultos com
O Il 5.4.2 — Alargamento das sinergias com a Rumo ao Futuro | deficiéncia seguidos de forma integrada GCpD
RUMO - Centro de Recursos (IEFP) £ | (GCpD)
3 Criacdo de respostas alternativas (atipicas) — em sinergias com os | CMA -
O 11 5.4.3 — Implementagao de Rede de Inclusdo |& | APCAS (GCpD) | projetos Territoriais DIAS/DISS

na Vida Ativa para jovens com deficiéncia
através de Programa de sensibilizacao aos
empregadores para integracéo de jovens a partir
dos 18 anos (e em tempo (util)

CERCISA
(GCpD)

Inovar Autismo +
Federacéo Port.
de Autismo

Pais em Rede
ANPAR

IEFP

ISS, IP — CDSet

Resolver um sistema de Transporte Adaptado para a populagéo
necessitada

Participacdo em Projeto Internacional de Inclusdo e Emprego
destinado a populacdo autista
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(GCpD)

Alma S& (GCpD)
Freguesias (5)
ACES

Realizado

OE 111.5.5 — Acompanhar e monitorizar o desenvolvimento da Estratégia Local para a Deficiéncia

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior
- . _ - _ Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertlnentt)e desagregar em Atividades Resultados atingidos
ab.c.) [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
GCpD (10)
O 11 5.5.1 — Processo de Revisdo e de Resultado:
atualizacao da Estratégia Local para a g:\g\g/E)ISS -
Deficiéncia — nomeadamente com a criagdo de GCOD Estabelecimento de politicas sociais ativas — com conhecimento, | ~\,a _
instancias para a sua gest&o conjunta no quadro | o (GCpD) participacéo e capacidade de planeamento e de monitorizagdo DIAS/DISS
. (2]

da parceria 2 | RUMO - Centro Condicses de visibilidad divulaacs . ial i

& | de Recursos ondi¢cBes de visibilidade e divulgacdo — numa &rea especialmente GCpD

O Il 5.5.2 — Estabelecimento de um processo e
de um dispositivo para a Monitorizacdo do
desenvolvimento da Estratégia

(IEFP)

APPACDM
(GCpD)

sensivel
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Rumo ao Futuro
(GCpD)

APCAS (GCpD)

CERCISA
(GCpD)

Inovar Autismo +
Federacéo Port.
de Autismo

Pais em Rede
ANPAR
IEFP

ISS, IP — CDSet
(GCpD)

Alma Sa (GCpD)
Freguesias (5)
ACES

Realizado
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FAMILIA E INFANCIA

O lll 6.1 — Aumentar / reajustar as respostas de Creche e Pré-escolar na Rede Solidéaria

Acdes

Organizagdes

Padrdes/Resultados Esperados /Metas

campo superior

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, Envalvidas e/ol Responsaveis R e LG
b, c..) o esultados atingidos
’ [Viabilizacdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
CMA — DIAS/DISS Padrio (2022):
G:C. Infancia A
16 IPSS com respostas para a Infancia (em
ISS, IP — CDSet 2021 =1.500 criangas inscritas creche
IPSS com respostas criancas e jovens: solidaria)
16: AIPICA + ASDL + CCPS Laranjeiro- Pré-escolar / JI = 1.500 rede solidaria + =
O 111 6.1.1 — Grupo Concelhio para a Infancia / Feij6 + CSP Almada + CSP Cristo Rei + | 5 500 rede pablica
desenvolvimento da estratégia quanto as £ | CSP N Sr2 da Conceigdo + CSP Padre
. ~ 2 . . — ) CMA -
respostas dos 0 aos 6 anos — estudo da situagdo | g | Ricardo Gameiro + CSP Vale Figueira+ | Metas: DIAS/DISS
e dinamizag&o de propostas para aumento / * | Goop. Ensino Misto do Laranjeiro + Aumentar gradualmente o n° de vagas em
reajuste das vagas em creche e pré-escolar Creche Pop Monte Caparica + Fund. h 9 9 ISS, IP —
devidamente contratualizadas Arcelina Victor dos Santos + Irmanadora + | €€ CDSet
SCMA + Voz do Operario — Laranjeiro + Desencadeamento de servigo de Creche aos
CSP Vila Nova da Caparica + CSP Sabados
Cacilhas)
_ Estabelecimento de novas metas até 2025
Freguesias (5)
3
s
k5
@
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O Il 6.2 - Aumentar e melhorar as intervencdes de Apoio Familiar, Aconselhamento e Mediacdo Parental e incentivar a

Promocéao de Competéncias Parentai

Acdes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados (Metas)

campo superior

- ] _ - _ Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertlnen;eC d;esagregar em Atividades — a, Resultados atingidos
Ui [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado

O 1ll 6.2.1 — Desenvolvimento e extensédo de CMA
respostas e iniciativas nas areas da Parentalidade o

G:C. Infancia
Intervenc@es regulares existentes:

coes Ired CPCJ

- Projeto “FAROL” (Competéncias Parentais -
SCMA); SCMA
- CAFAP / Centro de Apoio Familiar e XIIDVCEC@FAPI Resultado:
Aconselhamento Parental: Preservacéo familiar / mada Seixal) -
Reunificagdo familiar / Ponto de encontro familiar; ARF / Academia | Intensificar sinergias e cooperagoes entre entidades intervenientes e
Projetos CLDS 4G: Ramiro de mter(_a_ssadas na Pr_omogao de Competéncias Parentais, na Mediag&o

Freitas Familiar e nos Apoios/Aconselhamento.
- Projeto “(Re)age em Rede” — Entidade g SCMA
coordenadora local da parceria: SCMA = | IPSS com
Territérios: Almada, Cova da Piedade, Pragal e a | respostas

Cacilhas

- Projeto “Age em Rede” — Entidade
coordenadora local da parceria: CSP N. Sra. da
Conceicéo da Costa da Caparica

Territérios: Charneca de Caparica e
Sobreda/Costa de Caparica/Trafaria

- Grupos de Ajuda Muatua (ARF);

QOutras iniciativas:

- Gabinete de Sistema de Mediacdo Familiar -
CPCJ (em parceria com Agrupamentos,

criangas e jovens
(16)

FMH / Faculdade
de Motricidade
Humana (UL)

HGO / Centro de
Des. da Crianca

Associacdes de
Pais e
Encarregados de
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Freguesias e Inst. Superior)

Educacao (16)

Realizado

O Il 6.3 — Promover projetos de formacado ao nivel das competéncias parentais, especializando os técnicos com

intervencdes em apoio familiar

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

AERES Envolvidas e/ou campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — RO — MONIT.
abc.) o Resultados atingidos
P [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA
O Il 6.3.1 — Desencadeamento de um processo
concertado de caracter formativo dirigido a SCMA
interventores nos apoios familiares: R .
esultado:
CAFAP E—
- Levantamento das necessidades o | cpcy Melhorar as capacita¢des técnicas e articulagbes entre servicos e
- Contactos para estabelecimento de parcerias % o mterv::‘n_tores para os apoios familiares e reforco das competéncias | SCMA
com entidades formadoras a | G:C. Infancia parentais
- Encontro de entidades e equipas com Parceiros
experiéncia de apoio e intervencado familiar, .
P P & Entidades
formadoras
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Realizado

O Il 6.4 — Desenvolver intervencfes de prevencdo junto das familias e da comunidade na promocdo dos direitos e
protecdo das criangas e jovens, especialmente em situagdes de risco

Organizagdes

Padrdes/Resultados Esperados/Metas

Acdes .
- . o Envolvidas e/ou campo superior MONIT
(se for necessario e pertlnengec— d;asagregar em Atividades - a, Responsaveis Resuitados aingidos .
[zl el & s s campo inferior - Realizado
CPCJ
Entidades de 12 Linha = Padrio:
ECMIJ — Entidades com
Competéncia em CPCJ 2021 — movimento 1.265 casos / Cessados = 888
Matéria de Infancia e casos
Juventude (*
configuracdo das: =50 | Resultados:
O 111 6.4.1 — A¢Bes de parceria alargada no plano ?Qgg;?gs-dfaﬁggggfgm Sensibilizago, esclarecimento e Prevengéo
das prevencdes: divulgacao e sensibilizacéo + respostas para a Articulacs | Red i0 da Rede Social
sessdes com a comunidade educativa + eventos b b rticulagoes regulares entre Redes e no seio da Rede Socia CPCJ

publicos + Encontros

Previsto

Infancia + 7 Inst. com
respostas para Pessoas
com Deficiéncia + 13
Agrupamentos + 2
Secundarias + ISS, IP -
CDSet + 1 ONG
(UMAR) + ACES - 9
unidades US + URAP +
UCC + HGO + “n”)
Freguesias (5)

NLI / ISS, IP — CDSet

(NE, GTs e CLASA), NLI, Projetos “Escolhas” e Equipas
Técnicas de apoio ao aluno e a familia existentes no meio
escolar, Nucleo de Apoio as Criancas e Jovens do Hospital
Garcia de Orta e dos Centros de Salde + equipas de RSl e
de Acdo Social
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Realizado

O lll 6.5 — Alargar e desenvolver as respostas sociais / comunitérias dirigidas a criancas e jovens a partir do 1° ciclo — para
os periodos néo letivos, férias e pausas escolares

Acdes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados (Metas)

campo superior

Ari ; _ o _ Responsaveis MONIT.
(se for necessario e pertlnenge desagregar em Atividades — a, Resultados afingidos
1C.) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
lll 6.5.1 — Extensédo, desenvolvimento e CMA — DAD +
cooperacgdo nos Programas de Ocupacao de DEJ + Resultados:
criangas e jovens nos periodos de interrupgoes DIAS/DISS
letivas - Programas regulares existentes (listar G-C. Infanci Melhoria dos dispositivos e extenséo das abrangéncias (com refor¢o
L. Infancia da divulgagéo) nas iniciativas de intervencdo com criancas e jovens
Inst. Piaget em periodos de interrupgéo letiva
Férias Jovens — CMA (dos 6 aos 17) abli ConcertacOes, sinergias e cooperagdes na parceria no sentido da /
Iniciativas das Freguesias (ver tb Eixo 1) o Escolas Publicas . (’: »sIne g ~ .p_ . g_ p : ! DIAS/DISS
£ | —-13 planificacdo e otimizacdo das iniciativas: Oficinas de estudo e
Espaco Jovem — SCMA = . ) g - G:C
L« » ® | Agrupamentos pesquisa + Programas desportivos + Programas ludicos + Oficinas el
Projeto “Monte Aventuras” — SCMA a - ; 50 ~ivica fine iniciat (AT Infancia
) : e criativas + Programas de intervencdao civica {inc. iniciativas solidarias
Cristo-Rei — Centro Comunitério / ME — DGEst

Espacos Jovens

Centro Juvenil Padre Amadeu Pinto
Costa da Caparica — Centro Comunitario
Centro Comunitario do Laranjeiro /
“Férias Divertidas”

ASDL - Colonias

Instituto Piaget
SCMA

Associacoes de
Pais e
Encarregados de

- ndo lucrativas — inc. Escuteiros}
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e 2 Escolhas
e ACEDA (dos 6 aos 14)
e CLDSs

Educacao — 16
ACEDA

IPSS com
respostas
criancas e jovens
(16)

Freguesias (5)

Equipas dos
projetos
territoriais (12)

%
S
3
()
o
CMA — DAD +
DEJ +
DIAS/DISS
; Resultado:
O Il 6.5.2 — Levantamento exaustivo de todas as Freguesias (5) N . . L i N
iniciativas existentes destinadas aos tempos livres SCMA e IPSS Promogdo, coopera¢do e apoio a iniciativas e projetos da acdo
em periodos de interrupgao letiva — incluindo com respostas soclloeducatlya: mtegragao. dg cnanga; e .jovens smahzado_s em
Coletividades, Escoteiros e iniciativas privadas neste segmento | PrOjetos civicos e comunitarios + solidariedade com familias + | ) Aq/piss
2 | de resposta Programas de expressdes artisticas para todos + apoio a Projetos
O Il 6.5.3 — Estabelecimento de um modelo de % _ Socioeducativos + Projetos territoriais G:C.
divulgacao e sua implementacao @ | AssociagOes de Infancia

Pais e
Encarregados de
Educacéo — 16

IPSS com
respostas
criangas e jovens
(16)

Meta:

Alargamento Respostas a tempo inteiro
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Equipas dos
projetos
territoriais (12)

Realizado

O lll 6.6 — Garantir um maior acesso ao desporto a a atividades de tempo livre a partir do 2° ciclo ao longo do ano letivo,
paratoda a populacao juvenil, especialmente aquela que esta em condi¢cfes socioecondmicas vulneraveis

Acdes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Szl — MONIT.
ab,c..) Resultados atingidos
R [Viabilizacdo e
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
CMA Extensao universal de respostas desportivas e de tempo livre a
O 111 6.8.1 — Criag&o de um Grupo de Trabalho — .. populacéo juvenil concelhia, com especial incidéncia nos contextos
T ; - G:C. Infancia d . | bilidad
servicos da CMA + IPSSs com intervengéo na o) € maior vuinerabifidaae
XA : X %)
+ + > ~ ~ - .
[:():osplgslagaetlb ajggf;'go Q:Suoéliizef;n(;rggﬁin 0 £ CSFs Promoc&o da cooperacgédo e da colaboracao entre parceiros nas
¢ g ) Parceiros — Infe | iniciativas e projetos da a¢éo socioeducativa junto da populacéo em G-(E' )
Juv + Desp idade escolar Infancia
O 11l 6.8.2 — Testagem do Programa colaborativo
entre parceiros
3
©
N
T
[J)
o

95




OE 111.6.7 — Acompanhar e monitorizar o desenvolvimento da Estratégia Municipal para a Infancia e da operacionalizacao

da Garantia para a Infancia

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior
Ari ; _ i _ Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertlnaenl;eC d;asagregar em Atividades Resultados atingidos
it [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA Resultado:
O 1l 6.7.1 — Estabelecimento de um calendario e . o . . -
. " . g | G:C. Infancia Desenvolvimento integrado e participado de um processo de
de um dispositivo centrado na pilotagem da S ~ L : ~ .
L o . o ; f colaboracéo estratégica no campo das intervenc¢des e medidas
Estratégia Municipal para a Infancia a | Parceiros —Inf e ) PN
respeitantes a Infancia no concelho de Almada
Juv + Desp CMA -
DIAS/DISS
O 111 6.7.2 — Criag&@o do Ndcleo Local da Garantia | _
para a Infancia e implementacgdo do seu plano de §
acao E
o
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IMIGRANTES, MINORIAS E REFUGIADOS

O Il 7.1 — Promover a integracdo de pessoas migrantes na sociedade de acolhimento através da dinamizacdo de

estratégias conjuntas e sinergias locais

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Rzl Resultados atingidos SO
abc.) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
Metas:
AD-SUMUS Manter uma resposta de atendimento para migrantes no Laranjeiro e
CSPNSCCC na Costa da Caparica aberta diariamente
2 UNICA Manter as itinerancias dos CLAIM em Almada, Caparica e Trafaria
O 1ll 7.1.1 - Manter rede CLAIM e restantes %
espacos de atendimento que respondam a & | Cretcheu Realizar pelos menos 3000 atendimentos por ano civil nos CLAIM CMA-DIAS
municipes estrangeiros de todas as freguesias CMA Acompanhar gabinete de atendimento na Charneca de Caparicae a |/DISS
do Concelho sua possivel reconversdo para CLAIM
Acompanhar o Gabinete de atendimento GAIS CV
3
S
8
[J)
[vd
Metas:
O Il 7.1.2 - Realizar acdes de sensibilizagéo a Ree}lizar até fjna] de 2023 pelq menos 2 acdes de sens_ibiliz?(;éo a CMADIAS
assistentes técnicos do atendimento dos CMA lessgentes técnicos do atendimento dos espacos do cidaddo em P
Espacos Cidadao o mada
2 Envolver pelo menos 5 assistentes técnicos da CMA em ag0fes de
g sensibilizacdo
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Realizado

o Metas:
2 | CMA . . .
® Traduzir o folheto existente pelo menos para uma outra lingua
O Il 7.1.3 - Manter a divulgacdo dos recursos . CMA-DIAS /
disponiveis em Almada para migrantes DISS
3
%
@
CMA-DIAS /
o .
g | biss Meta:
O Il 7.1.5. - Integrar em varios programas e g Rede Social Dinamizacdo de pelo menos 2 iniciativas com a temética da CMA-DIAS /
iniciativas das entidades locais a temética da diversidade DISS
diversidade
o
3
N
5
a4
CMA-DIAS /
o | DISS Meta:
(%]
. ~ Z Realizar pelo menos 1 a¢do de formacao a técnicos do atendimento
- 3 2 | ACES . p
Q 717 Reahz_ar sessdes de formac_{ao a a _ do ACES Almada/Seixal, até 2023. CMA-DIAS /
técnicos do atendimento na area da satide sobre Almada/Seixal DISS
as condicdes de acesso dos imigrantes ao SNS
g
N
T
[J)
o
O 111 7.1.8 - Consolidar uma resposta de apoio . Metas: g:\gg-DIAS /
social que apoie migrantes, incluindo aqueles 2 | AD SUMUS Apoiar 100 agregados anualmente em géneros alimentares
~ . ~ - o
que estéo em situagdo inregular a Realizar 200 atendimentos anuais AD SUMUS
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Realizado

Meta:

g CMA -

3 | Ass Imigrantes Programa comemorativo com efeitos simbdlicos e oportunidade de
O Il 7.1.11 — Celebragéo do Dia Internacional a sensibilizacdo e divulgacao CMA-DIAS /
das Pessoas Migrantes (18 de Dezembro) DISS

o

T

I

g

@

O Il 7.2 - Aumentar e melhorar as oportunidades de aprendizagem da lingua Portuguesa e de acesso a qualificagcfes para
residentes migrantes

Organizagdes Resultados Esperados / Metas
Hpres Envolvidas e/ou campo superior
Responsaveis MONIT.

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — Resultados atingidos

e [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA Meta:
IEFP Existéncia e continuidade de contingentes significativos (e

verificaveis) de migrantes em aprendizagem da lingua e de

O Il 7.2.1. — Elaboragéo concertada e - . . : L o
Centro Qualifica | emigrantes inseridos em iniciativas de qualificacio

desenvolvimento de um programa especifico
dirigido a residentes migrantes: vertente Associacdes CMA
aprendizagem da lingua portuguesa e vertente
acesso a qualificacdes

Previsto

Realizado
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O Il 7.3 — Construir e desenvolver, com o0 envolvimento das pessoas e das associacdes e com conhecimento aplicado,
uma estratégia de integracdo das comunidades ciganas residentes no concelho de Almada

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

" . _ - _ Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertlnen;e desagregar em Atividades Resultados atingidos
ab.c.) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA Resultado:
ACM . ~ C .
o Promover a intervencéo local e a participacdo democratica das CMA-DIAS
_ % ARPC comunidades ciganas e promover parcerias para desenvolver / DISS
O 11 7.3.1 — Implementacéo e desenvolvimento | & . estratégias de aproximag&o entre as comunidades ciganas e a
do PLICCA / Plano Local de Integracéo das Entidades  da | () ioqade maioritaria.
Comunidades Ciganas de Almada parceria
3
I
5
@
CMA
o | EAPN Metas:
2
s | ARPC Ter realizado 1 a¢Bes de formagao e histéria e cultura cigana
- 5 issionai o . -
Ol 7.3.2 - Formagao a E)roﬂssmnals de Entidades  da | Envolver 15 profissionais de entidades locais em agdes de formagio CMA-DIAS
entidades com intervencéo local : / DISS
parceria
3
1N
T
[J)
o
. CMA Metas:
O Il 7.3.3 - Manter e aprofundar o projeto de £ CMA-DIAS
mediacao intercultural municipal % | Agrupamento de | Diminuir o n° de retencdes em alunos de etnia cigana por motivo | / DISS
a | Escolas de faltas

Miradouro de
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Alfazina Aumentar a % de transicdes escolares em alunos de etnia cigana

Lifeshaker

Realizado

O Il 7.4 — Assegurar respostas integradas para Refugiados

Organizacdes Resultados Esperados / Metas
AGRES Envolvidas e/ou campo superior
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — SO EL — MONIT.
b,c..) o Resultados atingidos
aDb.c.. [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
Meta:
e

= . e 2 | CMA P ; : ~
O 11l 7.4.1 — Manutencéo de um dispositivo — 3 Todos os casos notificados com imediatas solu¢des e com
baseado na experiéncia recente (Centro de a acompanhamento até a estabilizacdo da situacéo

CMA

Acolhimento com transicdo para a integracao
regular)

Realizado
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IGUALDADE E NAO-DESCRIMINACAO

O lll 8.1 — Desenvolver uma politica municipal integrada de Promocdao da Igualdade e da Nao-Discriminacao

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior
A ] _ - _ Responsaveis MONIT.
(se for necessario e pertlnentt)e desagregar em Atividades Resultados atingidos
ab.c ) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA Resultados:
_O l8.1.1- gonstrugao, aprovagao € - o | CIG Plano orientador e operacional para a aplicagao territorial da ENIND
implementac&o do PMIND — Plano Municipal ‘g
para a Igualdade e N&o-Discriminagéo éi_’ Freguesias (5) Meta:
. . CMA
Parcerias PMIND aprovado e implementado ao longo de 2023
O Il 8.1.2 Desenvolvimento da Monitorizagéo do | o
PMIND com circulacdo continua de informagéo §
g
CMA
Resultados:
o | Freguesias (5) L B )
‘g No quadro da ENIND — criacdo e implementacdo de equipa
itUicAo e d i q s Parcerias coordenadora da aplicagéo territorial da ENIND e dos seus Planos
Oll8.1.3 - Constituicao e esenvo vimento da de Acéo ao nivel municipal CMA
EILV / Equipa de Igualdade na Vida Local
3
1N
T
(4]
@
— 5 i ivos: CMA
O Il 8.1.4 — Comemorac¢des dos Dias evocativos: . Resultado:
3 ; ; B | Freguesias (5 _ _ o CMA
D!a Internac!onal da Mulher_ (8/3) o g ®) Reforgo dos compromissos pela igualdade dos direitos das pessoas
- Dia Internacional e Dia Nacional Contraa | a

Homofobia e Transfobia (17/5)

Parcerias

e promocdo do conhecimento das realidades, necessidades e
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Dia municipal para a igualdade (24/10)
Dia internacional pela eliminacéo da
violéncia contra as mulheres (25/11)
Dia internacional dos direitos humanos
(10/12)

Escolas Publicas
— 13 Agrup (8 c/

Secundaria) + 2

Secundarias

combates as discriminacfes

Realizado

103




PREVENCAO DE VIOLENCIAS

O Il 8.2 — Conhecer, prevenir e reduzir praticas de violéncia domeéstica, de género e de orientacao e sensibilizar e Intervir
em situacdes de discriminacéo e nas diversas formas de violéncia

Acbes

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades —

a,b,c..)

Organizagdes

Envolvidas e/ou
Responsaveis

[Viabilizacao e
Recursos]

Resultados Esperados / Metas

campo superior

Resultados atingidos

campo inferior - Realizado

MONIT.

O 111 8.2.1 — Atualizacdes diagnosticas sobre
violéncia doméstica e sua divulgacéo

Previsto

CMA
PSP
GNR
Ministério
Publico
CPCJ
UMAR
APAV
RADAR

Resultado:

Conhecimento atualizado acerca das realidades posteriores ao
periodo pandémico

Realizado

CMA

O Il 8.2.2 — Disponibilizacéo de resposta de
emergéncia para vitimas de violéncia doméstica

Previsto

CMA
UMAR
APAV

Resultado:

Disponibilidade de resposta imediata — por curtos periodos na ordem
dos 3 dias — que possibilite as mediagGes necessarias para o
estabelecimento de solucdes

CMA
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Realizado

O Il 8.2.3 — Manutencéo de resposta integrada e
continua de apoio a vitima

Previsto

CMA
APAV
CPCJ
PSP
GNR
Ministério
Publico
UMAR
RADAR

Resultado:

Atendimento especializado - intervencéo direta nas dendncias de
Violéncia Doméstica em articulagdo com as diversas entidades /
autoridades atuantes

Realizado

APAV

O 11l 8.2.4 - Divulgacéo e criagdo de campanhas
de informacéo e sensibilizacdo

Previsto

CMA
Juntas e CSF (5)
APAV

Escolas /
Universidades

RADAR

Grupo Concelhio
de ldosos

Resultado:

Melhorias na informacao e sensibilizagcdo para repudio / evitamento
das situacdes de violéncias exercidas contra publicos especificos

Realizado

CMA
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CMA
Juntas e CSF (5)

Escolas /
Universidades Resultado:
L L ‘§ APAV Melhorias na informacéo e sensibilizagéo para as situagfes de
O Il 8.2.5 - Realizagdo de iniciativas sobre | § |papan violéncias exercidas contra publicos especificos — Idosos, Pessoas
violéncias em grupos espeC|_aI_rpeqte vulneraveis | & Deficientes, Pessoas com doenca mental RADAR
— ldosos / Pessoas com Deficiéncia / Pessoas Grupos
com doenca mental Concelhios -
Idosos,Deficiéncia
GIRA
3
S
3
12
CMA
CPCJ
PSP
GNR
) Ministério Publico
O Ill 8.2.6 — Informacéo e divulgacéo dos Resultado:
recursos, em formatos diversos e adequados e | g | APAV
de facil acesso e leitura a todos os publicos 3 | RADAR Informag&o para todas as pessoas sobre os recursos de resposta e | CMA
a apoio em situacdes de VD/VG

(imigrantes, pessoas com deficiéncia, ...)

Juntas e CSF (5)

Escolas /
Universidades

Grupos
Concelhios —
ldosos,Deficiéncia
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Realizado

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

Acdes Envolvidas e/ou campo superior
- . _ o _ Responsaveis MONIT.
(se for necessério e pertlnentt)e desagregar em Atividades Resultados atingidos
ab.c..) [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
Entidades
subscritoras do Resultado:
2 | Protocolo da
. . . % RADAR Aprofundamento do diagnéstico sobre o fenébmeno da violéncia contra
O 11l 8.2.7 — Diagnéstico continuo sobre a b pessoas idosas Grupo
incidéncia da vitimacao de pessoas idosas no APAV dinamizador
concelho DIAS/DISS
o
he]
©
N
T
[}
2
Entidades
subscritoras do Resultados:
Protocolo da . . .
RADAR Aumento do conhecimento sobre os procedimentos relativos ao Grupo
O 111 8.2.8 Acdes de formagéo e sensibilizagéo g suprimento da incapacidade dina?nizador
com foco e incidéncia na populacgéo idosa 3 | APAV _ . . o
popuiag £ Melhorar o conhecimento da problematica e recursos disponiveis DIAS/DISS

Entidades com
respostas para
pessoas idosas

Qualificacé@o da intervencao dos/das técnicos/as sobre a aplicacéo do
Guido de Orientac8es Técnicas para a ldentificacdo, Sinalizacao e
Intervencdo com Pessoas ldosas Vitimas de Violéncia
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Realizado

O 11l 8.2.9 Monitorizacdo do funcionamento da
RADAR

Entidades
subscritoras do Resultado:

£ | Protocolo da nesulado.

g_i RADAR Disponibilizagéo de informagéo sobre a intervengédo da RADAR
APAV

3

S

2

o

DIAS/DISS

Grupos
Concelhios
Idosos,Defic
iéncia
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POBREZA E PRECARIEDADES

EMERGENCIA SOCIAL

O Il 9.1 - Enfrentar as situagdes de emergéncia social com articulagcdes concertadas e integradas com as parcerias locais
na operacionalizag&o e funcionamento dos dispositivos e medidas

Acdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Ari ; _ - _ Organizagdes envolvidas MONIT.
(se for necessério e pertlnengeC ‘(‘j.;esagregar em Atividades — a, Resultados atingidos
campo inferior
ISS, IP — CDSet N
Padrées: PANDEMIA COVID19
CMA - POAPMC (capacidade instalada até maio 2020): 1.061
ARPILF (CS) pessoas - Alargamento:
-mais 15% em maio
CCPS L/F (POAPMC) -mais 50% em junho e julho
CSPP Ricardo Gameiro | -Mais 100% em agosto
O 11.1.1 — Manutengéo e controle dos apoios (CS + POAPMC) 1SS, IP
alimentares - Cantinas Sociais (CS) e Refeitorios - Cantinas Sociais (protocolo até 2020): 5 CS + 1 Refeitorio = CDéet -
(Ref) + POAPMC / Prog. Operacional de Apoio as | g CSP N NSra. da 268 refeicoes protocoladas
Pessoas Mais Carenciadas + Banco ACF + Dist 2 Cpnceu;ao (POAPMC + | _ Banco Alimentar CMA —
g | DistPA) DIAS/DISS

PA

SCMA (CS + POAPMC)

CSP Almada (CS +
POAPMC + Dist PA)

CSP Vale Figueira (CS
+ POAPMC)

AMI (Refeitoério +
POAPMC +Dist PA)

- Outras entidades da sociedade civil com distribuicdo de
produtos alimentares

Meta:

Aumentar os acordos e capacidade de resposta pos
COVID19
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CSP Cristo Rei
(POAPMC)

ASDL (POAPMC)
ACEDA (Dist PA)

Associacao Geracao
Sorriso (Dist PA)

Associacdo Colmeia
Vigilante (Dist PA)

ReFood (Dist PA)

Outros parceiros e
entidades distribuidoras
de bens alimentares
(nomeadamente as
“caritativas”)

Realizado
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O 111 9.2 — Consolidacdo do PLANO ALMADA SOLIDARIA (PAS) em consonancia com as necessidades emergentes

Acles

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

L . o > MONIT.
(se for necessério e pertlnenktjec— d;asagregar em Atividades — a, Responsaveis Resultados afingidos
[Viabilizagéo eiRecursos] campo inferior - Realizado
O11.2.1 - PLANO ALMADA SOLIDARIA: Promover o acesso a recursos béasicos e elementares,
. alinhados com os conceitos e praticas de inclusdo e coeséo
A. Programa Almada Proxima social, de dignidade e de justica social, compativeis com os
- Linha de Apoio Almada Préxima (LAP) principios dos Direitos Humanos e desenvolvimento
CMA sustentavel, de forma articulada e descentralizada, a nivel

- Pr I laboraca m o Banco Alimentar . itori
e o Sy Amener | | parceraoea, |t

% entidades de 12 linha da
- Cartdo Almada a | rede solidaria

Resultados:
- Rede de Lojas Solidarias Reforcar as respostas existentes para apoio as situacdes de
B. Programa Almada Cuida grave caréncia e de emergéncia social dos municipes e CMA —
contribuir para colmatar pontualmente os impactos de DIAS/DISS

- Materializagcao do Programa abem: Rede situagBes de aflicdo jusrtificada ou pobreza extrema
Solidaria do Medicamento
- Linha de Apoio — Pagamento de Rendas
Habitacionais
- Acesso a Medicacao Hospitalar em Regime °
Ambulatério E

8

o

C. Programa Almada Emergéncia

- Respostas de Emergéncia — Acesso a Bens de

Primeira Necessidade
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PESSOAS EM SITUACAO DE SEM ABRIGO

O 111 9.3 - Desenvolver a parceria interinstitucional composta por entidades publicas e privadas com intervencao direta ou
indireta junto de Pessoas em situacdo de Sem-Abrigo — NPISA — com vista a resolucdo partilhada dos problemas
enfrentados

Organizagdes Padrées / Resultados Esperados / Metas
Acles .
Envolvidas e/ou campo superior MONIT
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis v '
b, c..) Resultados atingidos
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
Coordenacéo / NPISA
ACEDA Resultado:
GAT Melhorar o sistema de intervencdo e de respostas com
=] ~ . ~ . .
2 . refor xten rticul inergi
2 | vale de Acor eforgo e extensdo de articulacdes e sinergias
[
O 111 9.3.1 — Implementac&o do alargamento da 2 | GIRA Manutencéo das ERN NPISA
intervencéo das equipas de rua AMI Revitalizagcdo da Equipa Técnica de Rua
CP NS Conceicao
(]
e
©
N
T
]
o
Padréo:
2021 — 123 casos ao loingo do ano
O 111 9.3.2 — Manutencédo da Base de Dados + Coord 50 / NPISA +
atualizacao anual do Diagnéstico + Identificacéo £ 90r_ enacao Resultado:
” vad funcéo d 2 | Técnicas Gestoras. de , 3 . R NPISA
€ recursos a serem ativados em fungao das | ~as0 (4 TGC) Continuacdo e desenvolvimento dos dispositivos de
casuisticas + Guia de Recursos . conhecimento e intervencdo junto de pessoas em situacao
de sem-abrigo — com concertacdo e articulacdo de
instrumentos e procedimentos

112




Realizado

Resultado:

Manter o funcionamento das respostas diretas a pessoas em
situagdo de sem-abrigo e melhorar o sistema de articulagdes

O 111 9.3.3 — Manutenc&o e desenvolvimento das | Coordenagdo / NPISA
respostas diretas diurnas existentes — 1 Centro o Meta:
: . . . y 5 M=e NPISA
Social polivalente e as entidades / servicos de 12 |* | Fundagéo AMI - )
linha Resposta especifica na Saude (nomeadamente SM / tb AMI
Saude Publica)
Centro “Porta Amiga de Almada”
3
g
8
i
CMA - DIAS/DISS
Coordenacao / NPISA
O Il 9.3..4 — Manutencéo de respostas diretas AHBVAImada
noturnas: .
. 5 o | CIRL / Clube Instrugao | Resultado:
i Es_pagotde Acc::?gleento Noturno (ja g|e Recreio do | Responder a necessidades imediatas identificadas e
existente no ) L a | Laranjeiro consensualizada na parceria
- Espaco de Acolhimento Temporério (EAT) NPISA
ACEDA
APPACDM
LAGHO
(]
T | Reage em Rede
S | (Espago ECOA)
o
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O 111 9.3.5 - Criag&o de modelo integrado nas
respostas que asseguram intervengao continua
(noturna/diurna):

Resultado:

Aperfeicoamento e alargamento dos dispositivos de

CMA — DIAS/DISS intervencao junto de pessoas em situagdo de sem-abrigo por | CMA -
- COID / Centro Ocupacional de Insercdo Diurno Coordenacdo NPISA forma a assegurar as respostas permanentes DIAS/DISS
(prevista a integracdo do atual Espaco de Meta: Funcionamento do modelo integrado (diurno/noturno)
Acolhimento Noturno) até final de 2023
Resultado:
CMA - DIAS/DISS Desenvolvimento de respostas mais estrurantes para a
O 1119.3.6 - Criacdo de respostas de alojamento & Coordenagéo NPISA inclusdo em autonomia e a longo prazo NPISA
i GIRA
medida o Meta: Funcionamento de 10 apartamentos de housing fifrst
CP NS Conceigao - .
até final de 2023
Costa
Resultado:
Melhorar a qualidade da Intervengéo nas suas diversas
componentes
o | Coordenacgdo NPISA
2 | ENIPSSA
O 111 9.3.7 — Promover a qualidade técnica da & | EAPN Meta: NPISA

intervencao

Aumento dos técnicos para gestao de casos, formacao e
supervisao
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EIXO IV: QUALIFICACAO SOCIAL

REDE SOCIO-EDUCATIVA

O IV 1.1 - Promover condi¢fes favoraveis no plano sécio-comunitério para o sucesso educativo

Acbes

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Envolvidas e/ou Responsaveis — MONIT.
Atividades — a, b, ¢ ...) o Resultados atingidos
1 [Viabilizagdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
O IV 1.1.1 — Acompanhamento e articulagdes CMA — DE + DIAS/DISS Padrbes:
com as medldas_, programas e_|n|C|at|vas que ME - DGEst Em 2021: municipes idade pré-escolar (3-5) =
promovam condicdes favoraveis no plano 4.700; idade 1° Ciclo (6-9) = 6.300; idade 2° Ciclo
s6cio-comunitario para o sucesso educativo: Escolas Publicas — 13 Agrupamentos (10-11) = 3.500; idade 3° Ciclo (12-14) = 5.500;
— ASE (8 ttm Secundérias) + 2 Secundarias idade Secundario (15-17/18) = 7.500: total geral =
. . 27.500 (na dltima década — 11/21 — decréscimo

— AAAF / Atividades de Animac&o e Apoio a qu. com (iicundarl()éSbA’Eci D)anf\:; de 1.647 municipes dos 0 aos 11 anos)
Familia (Pré-escolar) - interligacdes e ampaio (Charneca sobreda) + . e
conexdes com parceiros Rede Emidio Navarro (Almada) + AE Ensino pu_bl|co_—13 Agrupamentos + 2

Caparica (Monte Caparica - TEIP) + AE Secundarias) = na ordem dos 20.000 alunos/as CMA — DE
— Programa Pasta Escolar 2 | Anténio Gededo (Feij6) + AE Francisco | ASE 2018/2019 - Escaldo A = 4.862 alunos/as +
— AECs - interligacdes e conexdes com ;i_) Simdes (Laranjeiro) + AE Romeu (23% do total) - 4 Agrupamentos com + de 50% DIAS/DISS

parceiros Rede
— Projeto Mais leitura mais Sucesso

— Apoio ao estudo para criangas do 1° ciclo
nas escolas da rede publica em articulacédo
com as Univ. Seniores

— Projeto de apoio ao estudo — Espaco
Estudante

- Promocéo e divulgacao da partilha de

Correia (Feij6) + AE Anselmo de
Andrade (Almada) + AE Prof. Ruy Luis
Gomes (Laranjeiro)

Escolas Secundarias/2: Cacilhas Tejo
(Cacilhas - CQEP) + Ferndo Mendes
Pinto (Pragal)

Ags. sem Secundéario/5: AE Miradouro
de Alfazina (Monte Caparica - TEIP) +
AE Monte Caparica (Monte Caparica -

dos seus alunos em Escal@o A (Miradouro de
Alfazina + Monte Caparica + Trafaria + Ruy Luis
Gomes)

4 TEIP (Trafaria, Caparica, Monte de Caparica e
Miradouro de Alfazina — todos na mesma Uniédo
de Feguesias)

AAAF — na ordem das 1.500 / 1.600 criancas
abrangidas
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experiéncias e praticas em curso na promog¢ao
do sucesso educativo

- Divulgacéo da oferta e recursos educativos
instalados no concelho através do SITE
Almada Cidade Educadora e de outras formas
consideradas pertinentes

TEIP) + AE Carlos Gargaté (Charneca)
+ AE Elias Garcia (Sobreda) + AE
Trafaria (Trafaria - TEIP)]

Instituto Piaget
SCMA

Freguesias (5)

Resultado:

Estabelecimento do maximo de sinergias
pertinentes nas envolventes sociais do universo
das comunidades educativas

3
S
8
()
v
Metas:
O IV 1.1.2 - Acompanhamento e colaboragdo | CMA Aumento do n° de salas de JI em
na melhoria das condi¢bes materiais parao |2 | ME — DGEst estabelegl_?gntos def e”?‘”od existentes OUf e:n
; x - novos edificios em funcdo da procura e oferta
desenvolvimento da ago educativa: 2 o _ drficio ¢ P
Escolas Publicas — 13 Agrupamentos diagnosticada; CMA — DE
- alargarpe_nto da rede pré-escolar na EB1 Publicas - eliminacéo do regime duplo
rede publica
- regimes de funcionamento normal em o
todas as EB1 )
N
s
(3]
o
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O IV 1.2 - Desenvolver e melhorar as Respostas Socioeducativas para criancas e adolescentes

Acbes

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades —a, b, ¢ Envolvidas e/ou Responsaveis — IS
Resultados atingidos
) [Viabilizac&o e Recursos]
campo inferior - Realizado
O IV 1.21 - Acompanhamento das dinamicas g:\/@/&gg + DDJ+
existentes no quadro das AEC / Atvidades de
Enriquecimento Curricular e nas AAAF / Atividades de Freguesias (5)
Animacédo e Apoio a Familia — estimulo de sinergias no _
quadro da Rede Inst. Piaget
- AECs — CMA (com |. Piaget) = 8* (AE Monte Caparica- Escolas Publicas - 13 Resultados:
- : Agrupamentos resultados.
TEIP/4 EB1 + AE Miradouro de Alfazina-TEIP/2 EB1 +
AE Emidio Navarro — 1 EB1 + AE Romeu Correia — 1 ME — DGEst Frequéncia garantida a todas as criangas
EB1) . inscritas nas AAAF e nas AEC e
IPSS com respostas criangas estabelecimento de sinergias socioeducativas

Rede Promotores AECs — Ass. PEE + IPSS (via DGEst) = 29* e jovens (16) - IPSS com CMA - DE
AE Anténio Gede&o — 2 EB1 CSP Padre Ricardo Gameiro /1 |g | AEC’'s — 4 Melhoria dos dispositivos e extens&o das
EB1 IASFA + AE Trafaria-TEIP/3 EB1 SCMA + AE Anselmo |2 nstituto Piaget abrangéncias (com reforco da divulgagio) nas | ME — DGEst

- - & | Instituto Piage S . - . .
de Andrade - 2 EBL - 1 APEE Escola n°l Pragal / 1 APEE |5 g iniciativas de intervengéo com criangas e jovens | Ags

Escola N°3 Laranjeiro + AE Carlos Gargaté — 1 EB1 APEE
Charneca + AE Caparica-TEIP — 3 EB1 — 1 APEE J. Cardoso
Pires / APEE Vila Nova da Caparica / 1 Ass Ramiro Alves de
Freitas + AE Daniel Sampaio — 3 EB1 — 1 APEVAFE / 1 APEE
Quinta St Teresa / 1 APEE Vale Rosal + AE Francisco Simdes
— 2 EB1 — 1 APEE Chegadinho / 1 Nova Geragéo + AE Emidio
Navarro — 4 EB1 — 1 APMEE Cova Piedade / 1 APEE N° 3
Almada / 1 APEE Cataventos da Paz Cacilhas / 1 APEE N°5
Cova da Piedade + AE Romeu Correia — 3 EB1 — 1 APEE Vale
Flores / 2 APEE Feijé + AE Prof Ruy Luis Gomes — 3 EB1 — 3
APPCTL)

- Programas de Ocupacéo de criangas e jovens no

SCMA

Associacdes de Pais e
Encarregados de Educacao —
16

Entidades e grupos
promotores de iniciativas de
tempos livres e férias

Equipas dos projetos de
educacéo pela arte

Equipas dos projetos

em periodos extra-curriculares e de interrupgao
letiva.

Aumento da quantidade (abrangéncias) e
gualidade das intervenctes

117




periodo de interrupcdes letivas:

e Programa Férias Jovens da CMA
e Programas promovidos pelos parceiros

- Dinamizacao / apoio projetos na area da educacéo
artistica numa perspetiva inclusiva, com destaque para:

- Orquestra Geragdo — AE Miradouro (Ass das
Org. Sinfénicas Juvenis Sistema Portugal)

- Orquestra Cajafolia — AE Trafaria

- Outras Bandas — instrumentos para a inclusao —
AE Trafaria + Monte + Francisco Simdes / Ruy
Luis Gomes + Caparica

- Projeto Sete anos / Sete escolas

- Dinamizacao/apoio a projetos que visem a qualificacdo
pessoal e académica em contexto formal ou ndo formal:

e Concurso Jovens Talentos

e Plano Anual de Formacéao das Casas
Municipais de Juventude

- Incentivo e apoio a projetos socioeducativos
apresentados pelas comunidades educativas, por
grupos ou organizac¢fes da sociedade civil e pelos
Projetos Territoriais

territoriais

—eda

[P H
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EDUCACAO INCLUSIVA

O IV 2 — Aumentar e melhorar as respostas e modalidades de intervencdo e apoio a criancas, jovens e familias com
necessidades de saude especiais e de educacdao inclusiva

Acbes

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necesséario e pertinente — desagregar em Envelvidas efou Responsaveis — M
Atividades — a, b, ¢ ...) o Resultados atingidos
ULt [Viabilizacdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
Padrbes:
CERCISA .

e Intervencdo Precoce - na ordem dos 120 utentes

% ISS, IP — CD Set mensais (90 protocolados) / = total ano = 250

% | ME - DGEst Meta:

Aumento dos Protocolos para Intervengdo Precoce -
. minimo 120 mensais

O IV 2.1. — Reforgo da Intervengéo Precoce CERCISA
a nivel municipal

S

8

T

]

@
O IV 2.2. — Concertacdo dos Recursos GCpD (10)] Padrbes:
existentes no municipio para a Educagédo _ ) )
Inclusiva, necessidades de sadde especiais £ CMA — DIAS/DISS + DE Na ordem das 1.800 criancas e jovens em regime de | CMA — DEJ

o . 3 _ Educag&o Inclusiva no Ensino Publico + DISH/DIIS

e Intervencao Precoce: S ME — DGESstE

- levantamento anual — em pré e no 1° ciclo

RUMO - Centro de Recursos / IEFP

Criancas com NSE / Necessidades de saude
especiais - 9 UAE e 8 UEE + 1 Ref Cegos = 18

119




(rotina) + dos 12 aos 18 — por via das
escolas (articulagbes entre DIAS / DE /
Agrupamentos)

— Encontros entre pdlos (Unidades,
Agrupamentos, CRI’ e Equipas no terreno)

- Iniciativas de entrosamento -
nomeadamente na animacao sociocultural e
desporto nos tempos livres e férias

Freguesias (5)

Centros de Apoio a Aprendizagem -
Escolas — 6 Ag = 9 UAE / Unidades
de Apoio Especializado (Miradouro
Alfazina/2 + Daniel Sampaio + Ruy
Luis Gomes/2 + Anselmo de
Andrade/2 + Carlos Gagaté +
Francisco Simdes)

4 Ag = 8 UEE / Unidades Ensino
Estruturado (Monte Caparica/2 +
Emidio Navarro/2 +  Antdnio
Gedeéo/2 + Daniel Sampaio/2)

1 Ag Ref Cegos (Romeu Correia) +
Ag Ref Surdos (Terras de Laurus-
Seixal + ES Amora)

(Total 19 pélos}

ISS, IP — CDSet ((GCpD)
ACES

CERCISA (CRI) (GCpD)
APPACDM (CRI) (GCpD)
APCAS (GCpD)

Alma Sé (CRI) (GCpD)
Rumo ao Futuro (GCpD)

Unidades em 10 dos 13 Agrup

Resultado:

Melhoria. do conhecimento
capacidade de articulacéo,
colaboracao

partihado e
cooperacao

da
e

Realizado
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O IV 2.3. — Intensificacdo de esforcos para

T TTVISTU

GCpD (10)
CERCISA (CRI) (GCpD)
APPACDM (CRI) (GCpD)
Alma Si (CRI) (GCpD)
ME — DGEst

Resultado:

Melhorias nas capacidades de insercdo sécio-
profissional dos jovens com deficiéncia a partir dos
18 anos e apos as intervengdes educativas

assegurar a viabilizacdo completa dos Escolas -6 Ag = 9 UAE / Unidades CRIs (3) -
9 a viablizag ompieta de Apoio Especializado CERCISA +
Programas individuais de transicdo — jovens APPACDM
com necessidades de salde especiais em + 4 Ag = 8 UEE / Unidades Ensino + Alma S&
idade de vida ativa — PIT Estruturado
+ 1 Ag Ref Cegos
_8
g
2
o
CMA - DIAS/DISS + DE
CERCISA
_ _ APPACDM
O IV 2.4. — Programa de apoio especifico a
cuidadores de criancas, jovens e jovens ACES Resultado: CMA ~
adultos,com deficiéncia e com necessidades g | APCAS Desenvolvimento de dispositivos regulares para | pjas/DISS
de salde especiais — por uma rede | g apoios de sustentagdo aos cuidadores informais e | 4 pg
cuidadora o | Rumo ao Futuro

Ass. Pais em Rede

Escolas — 6 Ag = 9 UAE / Unidades
de Apoio Especializado

+ 4 Ag = 8 UEE / Unidades Ensino

incentivo a solugBes sdcio-comunitarias
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Estruturado

+ 1 Ag Ref Cegos

Realizado
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QUALIFICACAO E VIDA ATIVA

O IV 3.1 - Promover o acesso a qualificacéo profissional e académica com especial incidéncia nos estudantes e familias

ao nivel do 3°ciclo

Acdes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Ari i e MONIT.
(se for necessario e pertinente — desagregar em Responsaveis —
Atividades —a, b, ¢ ...) Resultados atingidos
[Viabilizagdo e Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DE + DIAS/DISS
ME — DGEst
Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (8 tém
Secundarias) + 2
Secundarias
Qf \ t_3.1.1 d—d_Rr-lzforgP /dos _;:_rcmt9s Centro Qualifica (ES
informativos e de divu gaciao sensi |'|z:_;1(;ao Cacilhas Tejo)
com focagem nas opcbes disponiveis a | o Resultados:
partir do Secundério 2 | AssociagOes de Pais e -
o . ~ £ | Encarregados de Melhorias nas condi¢c8es de esclarecimento para as opc¢des de
O IV 3.1.2 — Iniciativas de interacGes entre a Educagéo — 16 qualificacéo académica ou profissional a partir do 3° Ciclo do EB
oferta e a procura CMA

IEFP

Equipas dos projetos
territoriais

Escolas Profissionais
(EPA + EPED)

Freguesias (5)
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Realizado

O IV 3.2 - Reforcar os dispositivos de despiste e orientacdo vocacional com sucessivos reequacionamentos da oferta
formativa e da sua distribuicdo, em consonancia com avaliagcfes das necessidades e da procura

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes n
) e campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Envolvidas e/ou Responsaveis — IO
Atividades —a, b, ¢ ...) o Resultados atingidos
UL [Viabilizagdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
CMA - DE + DIAS/DISS
- , Padrdes:
O IV 3.2.1 — Revisdes das Necessidades de ME - DGEst
Qualificagbes — na perspetiva das agencygs Escolas Publicas — 13 Agrupamentos | - Na ordem dos 5.500 alunos e alunas no 3° ciclo e
ggea intervém nas transicOoes para a vida (8 tém Secundarias) + 2 Secundarias 6/7.000 no Secundario
iV : . L
| Centro Qualifica (ES Cacilhas Tejo) —GSO?rta forl;na:!va_no ensino publico: na ordem dos
- *Workshops com organizadores de ursos Frotissionais CMA

Formacdo e Qualificagdo e com
mediadores nas transi¢cdes para a
vida ativa

O IV 3.2.2 — Articulac¢des nos dispositivos de
despiste e orientacdo vocacional — ligacfes
as outras parcerias da Rede Social que
intervém com as familias socializadoras

Previsto

Escolas Profissionais (EPA + EPED)

Gabinete Atendimento
Empreendedorismo - SCMA

IEFP + 6 GIP
Centro Formacdo Almada Forma

Nova Almada Velha — Agéncia de

Resultado:

Oportunidade para reequacionar os quadros e
dindmicas das Qualificagdes no ambito concelhio e
nas suas interfaces metropolitanas. Envolvimento
das diferentes Agéncias e Agentes.
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Desenvolvimento Local
Arribatejo
Escolas Privadas

Agentes representativos das
Atividades Econdmicas

Parceiros da Rede

Universidades e Estabelecimentos de
Ensino Superior — FCT-UNL + Egas
Moniz + Escola Naval + Inst. Piaget +
Inst. Pol. Setlbal

MADAM Park

Freguesias (5)

Articulactes

nos dispositivos de despiste e

orientacdo vocacional

Realizado
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O IV 3.3 - Estimular Redes de Empregabilidade e de oportunidades de geracédo de rendimentos, em especial para jovens

adultos em insercao na vida ativa

Acbes

Organizacdes

Envolvidas e/ou

Resultados Esperados / Metas

campo superior

- : _ MONIT.
(se for necessério e pertinente — desagregar em Responsaveis =
Atividades —a, b, ¢ ...) Resultados atingidos
[Viabilizagdo e Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DE+DIAS/DISS+
DEDL/DDEE
O IV 3.3.1 — Iniciativas sucessivas para a
configuracdo e estabelecimento de Redes ZOYE‘ Alngjada Velha -
para a Empregabilidade / DgenC|a | € o Local
Empreendedorismo / Vida Ativa em conexao esenvolvimento Loca
com a Parceria da Rede Social, com o0s Gabinete Atendimento
Projetos Territoriais existentes e com as Empreendedorismo -
mais recentes orientacdes estratégicas para SCMA
o desenvolvimento concelhio
IEFP + 6 GIP
Equipas dos Projetos Resultado:
O IV 3.3.2 — Ligacbes entre agencias de Territoriais Melhoria das condigbes sistémicas para empreendedorismos, | CMA

empregabilidade e areas de projecéo futura
no plano da geracéo de rendimentos — caso
do programa “Almada Turismo mais
sustentavel” (entre outros)

Previsto

Centro Qualifica (ES
Cacilhas Tejo)

Cooperativa RUMO

Agentes representativos
das Atividades
Economicas

Parceiros da Rede

Universidades e
Estabelecimentos de
Ensino Superior — FCT-
UNL + Egas Moniz +

empregabilidades e iniciativas geradoras de rendimentos — com
focagens e incidéncias prioritarias nos publicos-alvo dos projetos
e programas de Incluséo Social
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Escola Naval + Inst.

Piaget + Inst. Pol.
Setubal

MADAM Park

Freguesias (5)

Realizado
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EIXO V : DINAMIZACAO / GESTAO DA PARCERIA

REDE SOCIAL DE ALMADA

OE V.1 - Desenvolver e consolidar os dispositivos operacionais e estratégicos para o funcionamento satisfatério das

parcerias e instancias da Rede Social de Almada

Acdes Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

campo superior

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades Envolvidas e/ou Responsaveis — IS
—ab,c.) o Resultados atingidos
a b, [Viabilizagcao e Recursos]
campo inferior - Realizado
Resultado:
Plano de Desenvolvimento Social em execuc¢éo e controle
CMA - DIAS/DISS Calendarizacéo e dinamizacao das reunides plenarias do
% NE do CLASA — Rede Conselho Local de A¢do Social
OV 111 - Gestdo de grupos e de instancias | § | Social Calendarizag&o e dinamizag&o das reunides do Nucleo
diretamente relacionadas com o / i Executivo CMA -
funcionamento e gestdo da Parceria e da Grupos / Parceria DIAS/DISS
Rede Dinamizacédo de Grupos de Trabalho Teméticos do PDS
Secretariado da Rede
3
1N
T
[J)
o
Resultado:
OV 1.1.2 — Desenvolvimento dos dispositivos | £ Estabelecimento d dics q tacilitad CMA -
e processos de Intercomunicacdo 5 | CMA - DIAS/DISS sta eeqmen? € con |c;oes~e € processos 1acilitadores | n A q/psg
& para a circulacdo de informacdo e de materiais e para as
NE do CLASA - Rede | jyeracses frequentes no interior da parceria e junto da
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Social

Grupos / Parceria

comunidade
Atualizacéo dos contetdos do site da area da Rede Social

Desenvolvimento dos processos de melhoria da imagem e
marca da Rede Social

Disponibilizagdo e partilha dos documentos e instrumentos
via online (email e site)

Melhoria dos processos de comunicagéo através da mailbox
da Rede Social

o
T
g
2
@
CMA - DIAS/DISS
NE do CLASA - Rede | Resultado:
Social . .
Implementacdo do Plano de Desenvolvimento Social (e
g Freguesias — Juntas e CSF | respetivos PAs) em todas as suas dimensdes e nos diversos
3 (5) territérios do concelho — num quadro de parcerias com
OV 1.1.3 - Articulagdo com as dinamicas & _ _ metodologias participativas CMA -
L X ; Equipas dos  Projetos
territoriais — freguesias e projetos N 5 L DIAS/DISS
Territoriais Integracéo e participacdo da DIAS em todas as CSF
ISS, IP — CDSet
8
g
2
o
O V 1.1.4 — Articulagdo com a Plataforma CMA - DIAS/DISS Resultado:
Supraconcelhia € participagao nas § NE ) do CLASA - Rede Integracao e participacdo nas dindmicas e instancias CMA R
Plataformas Setorlal_s gue atuam no quadro do g Social relacionadas com o Programa Rede Social nos planos DIAS/DISS
Programa Rede Social ISS, IP - CDSet regional e nacional
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Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

AEEES _ _ campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades Envolvidas e/ou Respansaveis — MONIT
b Resultados atingidos
-a,b,c..) [Viabilizagdo e Recursos]
campo inferior - Realizado
CMA — DIAS/DISS
NE do CLASA - Rede | Resultados:
Social L . . ~ .
Habitualidade e frequéncia na divulgacdo e partilha de
_ e |CPA informacdo sobre os temas e &reas que mobilizam a CMA
OV115- CU"EU;_a da Parceria - Dinamizacéo 2 | scMA parceria. Estimulo ao debate prospetivo sobre respostas DIAS/DIS;
/ Animacao da historicidade / identidade da | & _ sociais ajustadas as necessidades. Reforco do sentido de
_I?ede’._ Worksé]ops, Encontros, F(;runs Grupos Concelhios intervencg&o social integrada na parceria. Contributos para 0 | SCMA
eméticos ou Eventos — organizacdo / co- ) ) ; i Armhi
RS Ataad planeamento (inscricdo em PA). Intercambios.
organizacéo / participagéo Equipas dos Projetos CPCJ
Parceiros
3
I
k5
@
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OE V.2 — Estabelecer dispositivos de Monitorizacdo Continua associados ao Sistema de Informacéao e ao Diagndéstico
Continuo que assegurem as transi¢cdes de PA e de PDS e respondam as necessidades da Parceria

Organizagdes

Resultados Esperados / Metas

RGeS _ _ campo superior
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades Envolvidas e/ou Responsaveis — IS
—ab,c.) o Resultados atingidos
&, 1 [Viabilizac&o e Recursos]
campo inferior - Realizado
OV 1.2.1 - Sistema de Monitorizag&o CMA — DIAS/DISS Resultado:
Cont_mu_a e (3pera<;oes regulares de 2 | NE do CLASA — Rede Monitorizacdo sistemética e regular dos Planos de Aga}o -
monitorizacao % | social com recolha de resultados parcelares e a sua continua
o a atualizacao e reformulacdo CMA _
- Grupos de Monitorizagdo com / i
Al Grupos / Parceria . o DIAS/DISS
calendario definido Visibilidades periddicas acerca dos resultados e das
- MonitorizagBes diretas (Servigcos e alteragdes / mudancas
Entidades) com calendério definido
- Articulacdes sistematicas com o S
Sistema de Informagéo §
2
o
Resultado:
OV 1.2.2 — Operacionalizagéo de um CMA - DIAS/DISS Desenvolvimento de um processo de Diagnéstico Continuo
dispositivo de Diagnéstico Continuo com S | NE do CLASA - Rede | com Baterias de Indicadores — concertadas na parceria e
Baterias de Indicadores e leituras E Social com procedimentos de atualizac¢éo regular periédica
o
- Articulacdes sistematicas com o Grupos / Parceria Edicdo e publicacao dos Cadernos de Diagnéstico Continuo CMA _
Sistema de Informagcéo (ja editados 10 em 2022) DIAS/DISS
- Grupos teméticos
- Agentes operativos (de recolha)
- SistematizagBes regulares 8
- Edicao regular de “Cadernos I,
Diagndstico” atualizados §

Debate e divulgacéo de resultados
(reflexividade e planeamento)
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Cadernos previstos para 2023: Caderno
Respostas Sociais + atualizagdes dos 5
Cadernos dos Territorios (Censo 2021) + 3°
Caderno Deficiéncia + 2° Caderno Pessoas
Idosas + Caderno Infancia-Familia

O V 123 - Elaboracdo participada e
concertada dos Planos de Acdo Bianuais e
controle das transicbes do PDS com os
respetivos procedimentos de sintese de
monitorizacdo e avaliagdo

_ | cva-Diasipiss Resultado:
% NE do CLASA — Rede | Plano de Desenvolvimento Social em execucéo e controle
a | Social Plano de Ag&o erm monitorizag&o continua
Grupos / Parceria
3
S
2
o

CMA -
DIAS/DISS
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